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家族みんなで読める！

『マンガで楽しくわかる防災BOOK』発売！

マンガだから読みやすい！記憶に残りやすい！

もしもの時に家族と自分の命を守る、知っておきたい防災知識。

地震に津波、台風、洪水、雷、竜巻…

災害はいつ襲ってくるかわかりません。

しかし、備えあれば憂いなし。

必要な家庭内の対策と、いざというときの対処法を、読んで疲れないギャグマンガで伝授します。家

具の固定法や避難の際の心得など、防災の具体的な方法は読み物ページで詳しく解説。身に着けた知

識が、あなたと家族を守ります。

子どもも大人も読みやすい、家族みんなの必読書です。

■内容紹介

Part.1地震の揺れに備える

Part.2地震に遭遇したときは［家の中編］

Part.3地震に遭遇したときは［家の外編］

Part.4台風・大雨に備える

Part.5さまざまな災害に備える

Part.6避難所で過ごすさいの心得

Part.7知っておきたい応急手当と被災時のお金のこと

©いぐなっく･松本久志・アールシーソリューション株式会社

アールシーソリューション株式会社（代表取締役：栗山章）が制作（トータルコーディネート･編集

協力）に携わる防災ハンドブック『マンガで楽しくわかる 防災BOOK』が2021年2日18日（木）に発

売されます。



■書籍情報

タイトル ：これだけは押さえておきたいマンガで楽しくわかる防災BOOK

発行日 : 2021年2月20日（土）

監修 ：国崎信江

漫画 ：松本久志

出版社 ：一般財団法人家の光協会

本体価格： 1,200円（税抜）

＜監修＞ 国崎信江

女性や生活者の視点で20年防災を研究し、かつ国内・国外の被災地で支援活動してきた経験から独自

の視点で防災対策を提唱している。また、防犯や生活上の事故など生活に潜む危険から身を守る方法

など実践的な危機管理対策を提唱している。文部科学省「地震調査研究推進本部政策委員会」、気象

庁「緊急地震速報評価・改善検討会」など、多くの組織の委員を歴任しているほか、講演活動を中心

にテレビや新聞などのメディアに積極的な危機管理の情報発信をおこなっている。

＜漫画＞ 松本久志

漫画家。愛媛県出身。1984年デビュー。オリジナル作品はもとより、アニメ、特撮作品のコミカライ

ズや学習漫画まで幅広く執筆している。雑誌『ちゃぐりん』（家の光協会）にて「ゆれくる遊撃隊の

レッツ防災術」を連載。主な作品『小さな巨人ミクロマン』『亡装遺体ネクロマン』他多数。

キャラクターデザイン/いぐなっく

漫画編集 /不知火プロ

トータルコーディネート・編集協力 /アールシーソリューション

装丁・デザイン /中島三 写真 / photolibrary

イラスト /こんどうみき 校正 /ケイズオフィス

取材・文 /たいらくのぶこ DTP /二葉企画、天龍社

▼ご購入はこちらから

【Amazon】 https://www.amazon.co.jp/dp/4259566784

【家の光ネット】http://www.ienohikari.net/book/9784259566784

アールシーソリューション株式会社 広報担当

〒160-0023 東京都新宿区西新宿8丁目14番21号 双英ビル3階

TEL：03-5386-6571 FAX：03-5386-6572

URL：https://www.rcsc.co.jp/ MAIL：customer-service1@rcsc.co.jp

■基本情報

2002年8月設立。2010年11月、緊急地震速報通知アプリ『ゆれくるコール』リリース。2011年10月、

降水予測アプリ『あめふるコール』リリース。2014年10月、訪日外国人旅行者向けの災害時情報提供

アプリ『Safety tips』リリース。2018年から多言語災害情報配信サービス『防災クラウド』の運用を開

始。2020年8月には『ゆれくるコール』を総合防災アプリ『PREP』に大幅リニューアル。IT を活用し

て社会の安心に貢献するシステム開発に取り組んでいる。

■「ゆれくる遊撃隊」とは

防災をたのしく・おもしろく広めることを目的とし、緊急地震速報アプリ「ゆれくるコール」で掲載

されていた防災マンガです。現在はJAの子ども向け雑誌「ちゃぐりん」にて、連載を続けています。
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