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2022 年 3 月 1 日 

 

 

エスエス製薬株式会社（本社:東京都新宿区、代表取締役社長: ニクヒレッシュ・カルラ）は、シミ対策の医薬品としておな

じみの「ハイチオール」ブランドから、プレミアムラインの「ハイチオール ホワイティア プレミアム」（第 3 類医薬品）を、

2022 年 3 月 1 日（火）より全国のドラッグストア、薬局・薬店を通じて発売します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「ハイチオール ホワイティア プレミアム」製品特長について                                                

シミに悩む方の多くが感じている「シミ早期対策意向」を受け、7 年の歳月をかけて開発 

エスエス製薬が行った調査※2 の結果、シミ悩みを持つ方においては、「シミは早めに対策をしたい」、「薄いシミであっても

なるべく早く対策した方がよい」など「シミ早期対策意向」が 80%以上もあることが分かりました。そのようなニーズに応え

るべく、長年シミの基礎研究を続けてきたエスエス製薬は、2015 年から 7 年の歳月をかけて本製品の開発を進め、この

たびビタミン B6 と L-システインを最大量※3 配合した処方の新製品が誕生しました。 

 

※1 隠れジミ：薄いシミのこと 

※2 2021 年 エスエス製薬実施 美容に関する意識調査 女性 20-49 歳 N=1200 

※3 ビタミン C 主薬製剤の承認基準内最大量［成人（15 才以上）1 日量］ 

シミにも、隠れジミ※1 にも効果を発揮する医薬品 

ハイチオール® ホワイティア プレミアム 誕生 
発売日：2022 年 3 月 1 日（火） 

ハイチオール ホワイティア プレミアム（第 3 類医薬品） 
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シミにも、隠れジミ※1 にも効果を発揮する医薬品 

「ハイチオール ホワイティア プレミアム」は独自処方※2 によるアプローチで、シミにも、「隠れジミ※1」にも効果を発揮する

医薬品です。今までのシミケアに満足できなかった方、シミ悩みを繰り返したくない方にもおすすめです。 

 

シミができる 4 つのメカニズム メラニンの「生成、移行、蓄積、排出の遅れ」に着目 

ハイチオールブランドの内服薬はシミの原因となるメラニン生成の仕組みに働きかけ、肌の代謝を正常化し体の内側からシミ

にアプローチします。①メラニンの生成を抑制する「防ぐ」 ②できてしまったメラニンを無色化する「消す」 ③ターンオーバーを

正常化しメラニンを排出する「出す」 がシミへのアプローチの 3 つの作用です。 

今回の新製品開発にあたって、ハイチオールブランドはシミができる 4 つのメカニズム「生成、移行、蓄積、排出の遅れ」のうち、

「メラニンの移行」に着目しました。メラノサイト（色素細胞）のメラノソームの中で生成されたメラニンは、ケラチノサイト（角化細

胞）に移行し蓄積することでシミになっていきます。新しい「ハイチオール ホワイティア プレミアム」は、シミ生成の初期段階で

ある肌の奥のメラ二ンにアプローチすることで、シミ、隠れジミ※1 を改善していきます。 

※1 隠れジミ：薄いシミのこと 

※2 L-システイン 240mg、ビタミン B6 50mg、ビタミン C 500mg 配合処方［ともに成人（15 才以上）1 日量として］ 
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シミ・そばかすを内側から治す 

紫外線などの刺激を受けると、肌はメラニンの生成命令を出しますが、L-システインはこの命令を抑制し、過剰なメラニ

ンの生成を防ぎます。L-システインとビタミン C、そしてビタミン B6 配合の独自処方※2 で、肌の奥で刻々と黒さを増そうと

するメラニンをもとから抑え、さらにはできてしまったメラニンの排出を促進します。  

＜L-システインとは※3＞ 

たんぱく質を構成するアミノ酸の 1 つです。髪、爪、肌などに存在し、代謝をサポートします。また、抗酸化作用を持つため、シミ

の原因となるメラニンの生成の仕組みに働きかけるとともに、過剰にできた黒色メラニンを無色化します。 

さらに、肌の代謝（ターンオーバー）を助けて、過剰にできたメラニンをスムーズに排出します。 

 

＜ビタミン B6 とは※3＞ 

たんぱく質を構成するアミノ酸の代謝には欠かせない成分です。肌の代謝（ターンオーバー）を高める効果を持つの

で、不足するとシミのもととなるメラニン排出の遅れや肌あれ、口内炎などを引き起こすため、健康や美容のために

も、積極的に摂取したい栄養素の 1 つです。 

※1 隠れジミ：薄いシミのこと 

※2 L-システイン 240mg、ビタミン B6 50mg、ビタミン C 500mg 配合処方［ともに成人（15 才以上）1 日量として］ 

※3 この内容は成分の一般的な特徴について記したものです 

 

 

〈製品概要> 

製品名 ハイチオール ホワイティア プレミアム 

OTC 医薬品分類 第 3 類医薬品 

剤形 白色フィルムコーティング錠 

成分・分量 
4錠（成人1日量）中： 

L-システイン240mg、アスコルビン酸（ビタミンC）500mg、ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB6）50mg 

効能・効果 

1.次の諸症状の緩和:しみ、そばかす、日やけ・かぶれによる色素沈着  

2.次の場合の出血予防:歯ぐきからの出血、鼻血 

「ただし、上記 1 及び 2 の症状について、1 カ月ほど使用しても改善がみられない場合は、医師、

薬剤師又は歯科医師に相談してください。」 

3.次の場合のビタミン C の補給:肉体疲労時、妊娠・授乳期、病中病後の体力低下時、老年期 

 

用法・用量 
1 日 2 回 

成人（15才以上）: 1回2錠、7-14才: 1回1錠 

容量・価格 

希望小売価格： 

40 錠（10 日分） 税込 1,925 円（税抜 1,750 円） 

120 錠（30 日分） 税込 5,115 円（税抜 4,650 円） 

240 錠（60 日分） 税込 8,415 円（税抜 7,650 円） 

発売日 2022 年 3 月 1 日（火） 

製造販売元 エスエス製薬株式会社 
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＜ ハイチオールについて ＞ 

ハイチオールは、いつまでも健やかに美しくあり続けたいと願う一人ひとりに寄り添い、応援するブランドです。1972年の

ブランド誕生から今年で50周年を迎えます。 

「内側から、輝くひとへ。」 その信念のもと、健やかさ・美しさを求めるひとに向けて製品開発を行っています。 

シミ・そばかすや日常の疲れやだるさ※2、二日酔いを感じている方におすすめのハイチオールCプラス2をはじめ、今ある

シミ・そばかすを治したい方に続けやすいハイチオールCホワイティア。肌あれ・にきびを改善し、キメの整った肌に導くハ

イチオールBクリア。美容ドリンク、ハイチオール コラーゲンブライトもあります。 

※1 隠れジミ：薄いシミのこと 

※2 全身倦怠（疲れ・だるさ）のこと。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ エスエス製薬について ＞ 

エスエス製薬はOTC医薬品（一般用医薬品）やヘルスケア製品に特化した製薬会社です。1765年の創業以来、250余

年にわたり健康へのニーズに応えるさまざまな製品を提供しています。 

 そしてエスエス製薬は、2017年にサノフィグループの一員になりました。フランス・パリを本拠とするサノフィは、グローバ

ルヘルスケアリーダーとして100カ国以上で事業を展開し、幅広い医療ソリューションの創出・研究開発・販売を行ってい

ます。エスエス製薬は、サノフィグループの一員としてコンシューマー・ヘルスケア事業の一翼を担っています。今後も製

品を通じ、セルフメディケーションを推進し、ヘルスジャーニー・パートナーとして人々を支えます。詳しい情報は当社ウェ

ブサイトhttps://www.ssp.co.jp/をご覧ください。 
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＜製品に関するお問い合わせ先＞ 

エスエス製薬株式会社 お客様相談室 

TEL 0120－028－193（フリーダイヤル） 

受付時間：9:00～16:30（土、日、祝日を除く） 

「ハイチオール」ブランドサイト：https://www.ssp.co.jp/hythiol/ 

ハイチオール  

コラーゲンブライト 

（清涼飲料水） 

（栄養機能食品（ビタミン

B6）） 

透明感のあるうるおいを、あ

なたに。 

ハイチオール 

C ホワイティア 

（第 3 類医薬品） 

シミ・そばかす治療薬。 

シミ・そばかすに 

ハイチオール 

C プラス 2 

（第 3 類医薬品） 

シミと疲れ※2 を代謝の

力で改善。 

シミ・そばかすに 

ハイチオール B クリア 

（第 3 類医薬品） 

肌あれを改善し、キメ

の整った肌へ 

肌あれ・にきびの緩和

に 

ハイチオール ホワイティア 

プレミアム 

（第 3 類医薬品） 

シミにも、隠れジミ※1 にも効

果を発揮する医薬品。 

シミ・そばかすの緩和に 


