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News Release                        2020 年 5 月 18 日                       

「パンパース」のママ・パパ応援プロジェクト 

『おうちでも。あなたらしい子育てが、いちばん。』 5 月 18 日より開始 

近藤千尋さん＆現役保育士・てぃ先生によるインスタライブでの子育て相談や 

Twitter で参加できる「おうち時間応援グッズ」のプレゼンﾄなど 

ママ・パパのおうちでの子育てを応援する取り組みがスタート 

 

プロクター・アンド・ギャンブル・ジャパン株式会社（本社：神戸市/以下、Ｐ＆Ｇ）の赤ちゃんの健

やかな成長を応援する乳幼児用紙おむつブランド『パンパース』は、全国のママ・パパの子育てを

応援する「あなたらしい子育てが、いちばん。」プロジェクトを 2020 年 1 月に立ち上げ、ママ・パパ

を応援する活動を実施しております。これまでは特に「お出かけ」にまつわる活動を応援してまいり

ましたが、昨今の状況を受け、今回は家族の「おうち時間」を応援する取り組み「おうちでも。あなた

らしい子育てが、いちばん。」を 5 月 18 日（月）から開始いたします。 

まだまだ気軽にお出かけできず、仕事も在宅が多い中、

「家事や仕事をしながら一日中おうちで子育てをするのは大

変」「でも、今だからこそ、子どもと一緒に居られる時間を大

事にしたい」というママ・パパの声が多く上がっています。そ

んなポジティブに育児と向き合う思いに応えたいと、「おうち

でも。あなたらしい子育てが、いちばん。」を開始。今回はお

うちでのママ・パパの子育てを応援します。 

 

① インスタライブで先輩ママ・近藤千尋さんと現役保育士・てぃ先生によるお悩み相談会を開催 

「おうち時間、どうしてる？」 

二児の母でモデルの近藤千尋さんと、Twitter で人気の現役保育士・てぃ先生が、Instagram

のライブ動画サービス「インスタライブ」で、おうち育児に関する悩みや子どもとの向き合い方、

今後日常生活に戻った時の子育てについてアドバイス。みなさんの質問にお答えします。 

② Twitter フォロー＆リツイートキャンペーン 抽選で合計7,000名様に「おうち時間応援グッズ」

をプレゼント 

パンパースの公式 Twitter アカウントをフォローし、大変だけどかわいらしい「赤ちゃんあるあ

るシーン」を切り出した動画を含む投稿をリツイートすることで、合計 7,000 名様に抽選で「お

うち時間応援グッズ」をプレゼントいたします。 

この他、パンパースオリジナルのフォトジェネレーターや、子どもに人気のキャラクター「しまじろう」

のおうち時間が楽しくなるダンス動画も公開します。 

 

 

 

 

プロクター・アンド・ギャンブル・ジャパン株式会社 
〒651-0088 
神戸市中央区小野柄通 7-1-18 

【本件に関するお問い合わせ先】 

P&G お客様相談室 電話 0120-021329   ホームページ https://www.jp.pampers.com/ 
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各取り組みの詳細は下記の通りです。 

 

① インスタライブで先輩ママ・近藤千尋さんと現役保育士・てぃ先生によるお悩み相

談会開催 「おうち時間、どうしてる？」 

 

多くの女性から支持される二児の母でモデルの近藤千尋さんと、Twitter で人気の現役保育士・ 

てぃ先生が、Instagram のライブ動画サービス「インスタライブ」で、おうち育児に関する悩みや子ど

もとの向き合い方、今後日常生活に戻った時の子育てについてアドバイス。みなさんの質問にお

答えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加方法＞ 

1. 配信時間になりましたらパンパースの公式インスタグラム（pampers_jp）でライブ配信がはじまります。 

2. パンパースアカウントのアイコンに「ライブ動画」と表示されますので、アイコンをタップいただければ

参加可能です。（事前にアカウントをフォローいただくと参加しやすいです。） 

 

＜インスタライブ配信時間＞ 

5 月 25 日 16 時 00 分～ 

※配信時間は変更になることがあります。パンパース公式インスタグラムをご確認ください。 

 

 

② Twitter フォロー＆リツイートキャンペーン 抽選で合計 7,000 名様に「おうち時間

応援グッズ」をプレゼント 

 

Twitter のパンパース公式アカウント「@pampersjapan」をフォロ

ーし、大変だけどかわいらしい「赤ちゃんあるあるシーン」を切り

出した動画を含む投稿をリツイートいただくと、抽選で合計

7,000 名様に絵本やフォトブック、パンパース製品をプレゼント

いたします。 

 

＜応募方法＞ 

1. パンパースの公式 Twitter アカウント（@pampersjapan）をフォロー 

2. パンパースの公式 Twitter アカウントの応募用投稿をリツイート 

 

＜応募期間＞ 

5 月 13 日 12 時 30 分～6 月 30 日 23 時 59 分 

てぃ先生 近藤千尋さん 
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＜賞品＞ 

・学 研 の絵 本  「はこぼ はこぼ なに はこぼ」 1,000 名 様  

・学 研 の絵 本  「はたらく くるま」 1,000 名 様  

・しまうまプリント フォトブック A5 3 ,000 名 様  

・「パンパースの肌へのいちばん*」シリーズ（テープ/パンツ） ご希望のサイズ 1 パック 

合計 1,000 名 様  

*肌へのいちばん以外の当社製品比 

・「パンパース さらさらケア」シリーズ（テープ/パンツ） ご希望のサイズ 1 パック 

合計 1,000 名 様  

 

＜詳細＞ 

「おうちでも。あなたらしい子育てが、いちばん。」特設サイト 

https://www.pampers-sukusukupoint-official.com/watashirashii-kosodate/ 
 

※おひとり様一回のみご応募いただけます。 

※応募用投稿をリツイートしてください。他の投稿をリツイートしても応募対象とはなりません。 

※非公開の投稿は、本キャンペーン事務局が連絡を取ることができないため、抽選の対象外となります。 

※その他、キャンペーンの応募規約については、詳細サイトよりご確認ください。 

 

 

③ パンパースのパッケージになった画像などが作れる！フォトジェネレーター 

 

まるでパンパースのパッケージになったような画像や、オリジナルフォトフレームでメッセージ付き画

像が作れるフォトジェネレーターを、「おうちでも。あなたらしい子育てが、いちばん。」特設サイトに

て公開いたします。 

 

 

  ＜フォトジェネレーター 作成方法＞ 

1. 「おうちでも。あなたらしい子育てが、いちばん。」特設サイトにてお好きなフレームを選択 

2. 既に撮影済みの写真から選択するか、カメラを起動して撮影（PC の場合は保存済みの画像を選択） 

3. フレームに表示された写真の大きさや角度を調整 

4. 調整が終われば OK ボタンをクリック 

5. 表示された合成写真を長押しで保存（PC の場合は右クリックの中から保存を選択） 

 

＜「おうちでも。あなたらしい子育てが、いちばん。」特設サイト URL＞ 

https://www.pampers-sukusukupoint-official.com/watashirashii-kosodate/ 
 

＜公開期間＞ 

5 月 18 日 12 時 00 分～6 月 30 日 12 時 00 分 

オリジナルパッケージ ・ オリジナルフォトフレーム 作成イメージ 
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④ おうち時間が楽しくなる！しまじろうのダンス動画を 2 本公開 

 

子どもに大人気のキャラクター「しまじろう」のおうち時間が楽しくなるダンス動画を、「おうちでも。あ

なたらしい子育てが、いちばん。」特設サイトにて公開いたします。小さいお子様でも真似しやすい

ダンスを踊るしまじろうたちと一緒に、歌いながら踊って楽しめる動画です。 

 

 

＜動画 URL＞ 

 

 

 

「せかいはパラダイス」                   「すてきなワンダーランド」 

 

 

＜「おうちでも。あなたらしい子育てが、いちばん。」特設サイト URL＞ 

https://www.pampers-sukusukupoint-official.com/watashirashii-kosodate/ 
 

＜公開期間＞ 

5 月 18 日 12 時 00 分～6 月 30 日 12 時 00 分 

 

■「あなたらしい子育てが、いちばん。」 プロジェクトとは 

パンパースは 1977 年に日本へ上陸し、国内

の一般家庭に紙おむつを普及させて以来、43

年間ずっとママやパパに寄り添い、赤ちゃん

のことをいちばんに考えた製品を開発し続け

てきました。そのパンパースだからこそ、育児

の難しさにつまずくすべてのママやパパに少

しでも寄り添い、多様な子育てを認め合える未

来を目指すべく、「あなたらしい子育て」を応援

する本プロジェクトを開始。 

「あなたらしい子育て」に関して、実際にママ

やパパにお話しを伺ったところ、特に屋外の

子育て環境にはまだ不自由な部分が多く、ま

ずは、おむつ交換台やベビーケアルームなど

を設置し、赤ちゃん連れのママ・パパの子育て

をサポートすることで、ご家族の皆さんが笑顔

で楽しく過ごせる時間が増えるよう支援活動を

行います。 

2020 年 1 月には「あなたらしい子育てが、いち

ばん。」プロジェクト 第 1 弾の活動として、群

馬県の「道の駅 川場田園プラザ」をはじめと

する全国の道の駅などの公共施設に順次、誰

でも使えるおむつ交換台の導入支援を行い、実際に設置がスタート。また、公共施設にベビーケ

アルーム mamaro（設置型授乳室）の設置を手掛ける Trim 社とパートナーシップ契約を結び、今後

ニーズの多い施設への導入サポートを計画しています。 
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■パンパースの子育て支援に対する取り組み 

パンパースは、約 43 年前に日本で紙おむつを普及させて以来、生まれてくるすべての赤ちゃん

の健やかな成長を応援すべく、今日まで、赤ちゃんの成長やママ・パパの子育てを支援する活

動を行ってきました。国内外 150 名以上の NICU（新生児集中治療室）看護師の皆さまのご意見

をお伺い*し、2007 年には病産院向け低出生体重児用製品を発売しました。 

さらに、大きな災害が起きた際には、おむつやおしりふきなど、支援の要請内容に合わせた製品

を提供しています。直近では、「令和元年 10 月台風第 19 号」により被害を受けた福島県から支

援の要請を受け、支援物資として「パンパース おしりふき」1,228 袋、「パンパース さらさらケア」

472 枚をお届けしました。 

 

*: P&G 調べ（2016 年 8 月 US COINN（国際新生児看護協会・カナダ・ブリティッシュコロンビア

州バンクーバー会議）に来場した日本人看護師に対するインタビュー 

 

 

■Ｐ＆Ｇについて 

Ｐ＆Ｇは、高い信頼と優れた品質の製品ブランドを通じて、世界中の人々の暮らしに触れ、よりよい

ものにしています。 日本では、紙おむつ「パンパース」をはじめとして、衣料用洗剤「アリエール」

「ボールド」「さらさ」、柔軟剤「レノア」、 エアケア製品「ファブリーズ」、台所用洗剤「ジョイ」、吸水ケ

アブランド「ウィスパー」、ヘアケア ブランド「パンテーン」「ｈ＆ｓ」「ヘアレシピ」、スキンケア 製品

「SK-II」、シェーブケアブランド「ジレット」「ブラウン」、電動歯ブラシ「ブラウン オーラルＢ」など、

様々な製品を提供しています。( https://jp.pg.com/ ) 


