
 

 

 

2016年 1月 12日 

トレンダーズ株式会社 

 

トレンダーズの「ライフ・インスタグラマー・ネットワーク(LIN)」、 

“食”の人気インスタグラマー「デリスタグラマー」を紹介する 

『ＤＥＬＩＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』を発売開始 
 

トレンダーズ株式会社（所在地：東京都渋谷区、代表：岡本伊久男、東証マザーズ上場：証券コード 6069）が運営する、

“衣”・“食”・“住”の分野に特化した影響力の強いインスタグラマーのネットワーク「ライフ・インスタグラマー・ネットワーク

(Life-Instagrammer Network、通称：LIN)」から、“食”に特化した人気インスタグラマーである「デリスタグラマー」をクローズア

ップしてテーブルコーディネート写真を紹介する、初のムック本『ＤＥＬＩＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ（デリスタグラマーズ 

ブック）』を 2016年 1月 12日（火）に発売開始いたします。 

◆ Amazon予約でカテゴリランキング 1 位！『ＤＥＬＩＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』 

今や食のトレンドを語る上で欠かせない存在となっている、Instagram。『ＤＥＬＩＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』では“美し

い食卓”をテーマに、フォロワー10,000人超えの超人気デリスタグラマーから注目のデリスタグラマーまでを、おしゃれなテー

ブルコーディネート写真とともに 100名分以上紹介しています。なお、2015年 12月 8日にAmazonでの予約受付を開始し、

開始初日にカテゴリ（キッチン・食器）ランキングで 1位、人気度ランキングでは 2位にランクインするなど、ご好評をいただい

ております。 
 

＜概要＞ 

・タイトル 『ＤＥＬＩＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ’Ｓ ＢＯＯＫ』 

・定価 本体 850円＋税 

・仕様 B5判 80ページ（オールカラー）  

・発売 2016年 1月 12日（火） 

・出版社 扶桑社 
 

＜内容紹介＞ 

CONTENTS 1: トップデリスタグラマー6人のテーブルコーデ 

CONTENTS 2: @higuccini さんの、「魅せる」料理とインスタグラム写真の撮り方。 

CONTENTS 3: みんなのコレクション、見せてください。 

洋食器／カッティングボード&かご／和食器／その他コレクションいろいろ 

CONTENTS 4: フード系ハッシュタグ 

#とりあえず野菜食／#三度の飯よりパンが好き／#くだものだもの 

#瞬間とらえちゃいました／#おちびさんのおやつ／#青空ピクニック 

CONTENTS 5: 料理家・山脇りこ先生に教わりました。知っておきたい、美しい和食の配膳。 

CONTENTS 6: 花とグリーンのある食卓 -Dining table with flowers and green- 

CONTENTS 7: デリスタグラマーとして活躍する人びと vol.01～03 

CONTENTS 8: ＬＩＮＳＴＡＧＲＡＭＭＥＲ ＣＡＴＡＬＯＧ 
 

Amazon予約ページ： http://www.amazon.co.jp/dp/459461048X 
 

※Instagramは米国およびその他の国における Instagramの商標です。 
 

■このリリースに関するお問い合わせや資料・取材をご希望の方は下記までご連絡ください■ 

トレンダーズ株式会社 http://www.trenders.co.jp  東京都渋谷区東 3-9-19 ポーラ恵比寿ビル 2F・3F 

担当：秋枝（あきえだ）・豊田（とよだ）/ TEL：03-5774-8876 / FAX：03-5774-8875 

お問い合わせメールアドレス press@trenders.co.jp 
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