
 

 
 
 
 

アイセイ薬局グループが運営するオンライン漢方相談サービス『わたし漢方』では 3月 4日、ホーム

ページのリニューアルとともに、煎じ薬の新プランを提供開始しました。 

 

なにかと忙しく、つい自分のことを後回しにしてしまいがちの毎日。そんな日々の中でも、「より良

いわたし」でいられるように、こうありたいと思う心身の状態に整えていくお手伝いができたら… 

『わたし漢方』は、一人ひとりの「わたしらしい健やかさ」への歩みに寄り添い、支えていきます。 

 

■『わたし漢方』について 

『わたし漢方』は LINEに特化したオンライン漢方相談サービスです。初回無料の体質チェックを行う

と、漢方に精通した薬剤師が現在のお身体の状態を確認し、一人ひとりにあった体質改善プランをご提

案。そのままお申込み・漢方薬の購入・配送手配までがスマホ一つで完了します。相談は 24時間可能

（返答は営業日）。体質改善の相談と漢方薬の服用を希望する場合は有料プランとなります。 

漢方薬は貴重な天然資源から作られており、種類によって値段が異なります。そのため漢方薬局で購入

すると 2～6万円/月ほどかかることがありますが、『わたし漢方』は

LINEでの相談に特化することで、品質にこだわった漢方薬をどの処

方でも定額（散剤・エキス剤は 30日分 1万円台、煎じ薬は 30日分 2

万円台）で提供いたします。購入後も、体質の変化にあわせて随時

LINEで薬剤師に相談ができ、体調・お悩みに応じて漢方薬の変更が

可能です。じっくりと体質改善に取り組んでいただくため、都度購

入ではなくサブスクリプションサービスを導入しております。 

  

『わたし漢方』ホームページリニューアル 

このたび、ホームページのデザインを一新し、漢方理論や『気血

水』に基づいた体質チャートなどのコンテンツを導入。LINE 上での

体質チェック等もより便利にお使いいただけるようにシナリオを更

新、一人ひとりのお悩みに寄り添えるように、自律神経の乱れ・更

年期障害・ダイエット・女性特有のお悩み等に加え、気象病・PMSの

お悩みを追加しました。 
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新プラン登場！ さらにお悩み・体調に合わせたプラン展開へ 

漢方薬は大きく、散剤・エキス剤・煎じ薬・丸剤に分かれています。これまで扱っていた散剤・エキス

剤に加え、新サービスでは刻んだ生薬を水から煮だして服用する

「煎じ薬」を提供いたします。煎じ薬は賦形剤などが使われていな

いため漢方薬本来の純度の高さがあり、生薬が持つ効果を余すとこ

ろなく発揮できます。また、漢方薬の大切な構成要素になる味や香

りを感じていただきやすいのも特徴です。 

 

① トライアルプラン（粉薬 15日分）：7,700 円 初回限定 

② スタンダードプラン（粉薬 30日分）：月額 13,200円 

③ プレミアムプラン（煎じ薬 15日分）：11,550円 NEW 

※①は 15 日後自動で 30 日分のスタンダードプラン[月額 13,200 円]に切り替わります 

 ③は 15 日後自動で 30 日分の煎じ薬プラン[月額 23,100 円]に切り替わります 

※全プラン継続回数に関わらず、休会(解約)可能 

 

◆「第 5 回 WEHealth2025」に出展◆ 

国際女性デーにあわせて開催される、ミレニアル世代女性のためのエンパワーメントイベント 

「第 5回 WEHealth2025」に出展いたします。 

日程：2025 年 3月 7日(金)～3月 9日(日) 

会場：WITH HARAJUKU 3F HALL（東京都渋谷区神宮前 1-14−32） 

●わたし漢方ブース：[area1フェムテック・フェムケア] 

『わたし漢方』のご相談でも多いお悩み「自律神経の乱れ」をテーマに出展予定です。 

「第 5回 WEHealth2025」公式サイト：https://wehealth.co.jp/ 

 

 

 

 

 

 

～誰もがすこやかに、笑顔でいられる毎日を。～ 

創業から 40年、患者さまの健康を支え、地域社会の医療に貢献するために、さまざまな取り組みを行っ

てまいりました。「地域のかかりつけ」として健康管理の身近なパートナーになれるよう、薬による治療

のサポートに加え、予防や未病の段階からの健康サポート、健康相談や地域活動を推進。健康情報誌「ヘ

ルス・グラフィックマガジン」をはじめ、健康情報メディア「HELiCO（ヘリコ）」、プライベートブランド

「KuSu（クス）」などを展開しています。 

 ◆薬局店舗数： 407店舗（2025年 3月 1日現在） 

 ●アイセイ薬局 40 周年特設サイト：https://www.aisei.co.jp/business/40th/ 

【本件取材に関するお問い合わせ先】 

株式会社アイセイ薬局 

コーポレート・コミュニケーション部 

担当 : 原田・蛎崎（かきざき） 

TEL ： 03-3240-0250  FAX ： 03-6212-4193  E-Mail ： koho@aisei.co.jp 

■アイセイ薬局について ＜www.aisei.co.jp＞ 
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