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株式会社スプレッド 

植物工場産レタス マーケット占有率 No.1 ブランド「ベジタス」 

「地中海レタス」「グリーン＆レッド」 販売開始のお知らせ 

 

この度、株式会社スプレッド(www.spread.co.jp）は、植物工場産レタスのマーケット占有率No.1 ブランド「ベジタス」の商

品ラインアップに「地中海レタス」「グリーン＆レッド」を加え、販売を開始します。 

< 地中海レタス >  

～新発見！スープやパスタにも相性抜群～  

肉厚な葉で火を通してもサクッとした食感が残るため、サラダ

だけでなくスープやパスタなど温かい料理との相性も抜群です。

また、栄養面ではβカロテンの含有量が非常に多いという特徴

があります。 

地中海レタスの原産地であるエーゲ海のコス島は、トルコ・フラ

ンス・イタリアやスペインなど豊かな食文化を有する国々に囲ま

れています。冷温様々な料理に使用し、豊かな食生活を過ごし

て頂きたいという想いを込め商品化しました。 

【概 要】 

名  称 ： 地中海レタス  

～新発見！スープやパスタにも相性抜群～           

品  種 ： ロメインレタス（別名：コスレタス）    

特  徴 ： 肉厚でサクッとした食感、 冷温どちらでも使える万能性 

βカロテンの含有量が玉レタスの約 10 倍 （100g あたり） 

      項目 単位 玉レタス 地中海レタス 

βカロテン当量 （㎍/100g） 240 2750 

※「五訂増補日本食品標準成分表」と比較 

 

 

 

http://www.spread.co.jp/


< グリーン＆レッド >  

～緑と赤のレタスで贅沢サラダ～  

緑のフリルレタスと赤のサニーレタスの2種類が1つのパッケ 

ージに入った商品。フリルレタスの「パリパリシャキシャキ」とサニ

ーレタスの「しっとり柔らか」な２つの食感が絶妙のコンビネーショ

ン！ 1袋で簡単に彩り豊かなサラダの出来上がり！ 

  【概 要】 

    名  称 ： グリーン＆レッド 

～緑と赤のレタスで贅沢サラダ～ 

    品  種 ： フリルレタス（緑） サニーレタス（赤） 

    特  徴 ： １袋で簡単に彩り豊かなサラダが出来る 

１袋で２つの食感が楽しめる 

   ※店舗によって取扱い商品が異なります。詳しくはお問合せください。 

 

  <本件に関するお問合せ先> 

 株式会社スプレッド  広報担当 ： 松本    

 E-mail：n_matsumoto@tradecompany.co.jp  電話：0771-22-7111  FAX： 0771-22-7333 

 


