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株式会社 明治（代表取締役社長：松田 克也）は、カラダづくりに有効なミルクプロテインと、そのミルク

プロテインを効率的に活用するのに役立つ 5 種のビタミン※1 と亜鉛を配合した宅配専用商品「明治ロコ  

ケア」を 2019 年 4 月 1 日から、全国で発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

近年、健康志向の高まりや、スポーツ愛好家層の拡大を背景に、プロテイン市場は伸長しています。  

また、栄養素としてのたんぱく質への注目は高まっており、その摂取意向は上昇傾向となっています。 

そのような環境を背景に、体内への吸収スピードを高める速攻吸収製法を採用したミルクプロテインを  

1 本当たり 6.2g 配合した「明治ロコケア」を発売します。ミルクプロテインを効率的に活用するのに役立つ  

5 種のビタミンと、亜鉛を配合した栄養機能食品（亜鉛）です。すっきり飲みやすいフルーティーな味わいで、

おいしくたんぱく質を補給することができます。 

 

本商品の発売を通じて、お客さまのニーズにお応えするとともに、売上拡大を図ってまいります。 

  

特長① 
速攻吸収製法で 

吸収スピードを高めた 

ミルクプロテインを配合 

 

特長② 
ミルクプロテインを 

効率的に活用するのに役立つ 

5種のビタミンと亜鉛を配合 

かしこく、たんぱく質補給 

「明治ロコケア」 
4月 1日 新発売 

 

牛乳・乳飲料 

 

「明治ロコケア」 

※１：ビタミン B6、ビタミン C、ビタミン D、ビタミン E、葉酸 



 

 

■商品概要 

 

■速攻吸収製法とは・・・ 
体内へのミルクプロテインの吸収スピードを高めるために生まれた製法です。一般的な乳飲料でミルク 

プロテインを摂取した場合、酸性環境である胃内でミルクプロテインが凝固し、体内にゆっくりと吸収され 

ます。一方、速攻吸収製法を活用したミルクプロテインは酸性域で安定化しているので、胃内での凝固を

防ぎ、体内で速く、効率的に吸収することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名 明治ロコケア 

内容量 180ml 

種類別 乳飲料 

成分組成 
無脂乳固形分：3.7% 

  乳脂肪分：0.1% 

発売日/発売地区 2019年 4月 1日/全国（宅配専用） 

特    長 

● 体内への吸収スピードを高める速攻吸収製法を採用したミルクプロテイ

ンを 1本当たり 6.2g配合した乳飲料です。 

● ミルクプロテインを効率的に活用するのに役立つ 5種のビタミンと、亜鉛

を配合した栄養機能食品（亜鉛）です。 

● すっきり飲みやすいフルーティーな味わいで、おいしくたんぱく質を補給

することができます。 

栄養成分表示 

（1本［180ml］当たり） 

エネルギー 76kcal、たんぱく質 6.2g、脂質 0g、炭水化物 12.8g、 

食塩相当量 0.10g、亜鉛 8.8mg、カルシウム 166mg、 

ビタミン B6 1.3mg、ビタミン C 100mg、ビタミン D 20.0μg、 

ビタミン E 13.0mg、葉酸 240μg  

ターゲット 筋力維持･向上のために日常生活内での軽度な運動をしているシニアの方 

【この件に関するお問い合わせ先】   株式会社 明治 広報部 

〒104-8306 東京都中央区京橋 2-2-1  ＴＥＬ：03-3273-0700  ＦＡＸ：03-3273-0900 

メールアドレス：meiji.kouhou@meiji.com 

※製品写真をご希望の際は、お手数ですが上記宛先にご連絡ください。 

【紙面掲載用のお問い合わせ先】 明治 お客様相談センター ＴＥＬ：0120-598-369 


