
 

 

2024 年 9 月 30 日 

 

 

株式会社 明治（代表取締役社長：松田 克也）は、 “R-1 乳酸菌 EPS”を通常品の 2 倍※（6.6mg）

配合した「R-1 The GOLD」シリーズより、食べるタイプのヨーグルト「明治プロビオヨーグルト

R-1 The GOLD」を 10 月 8 日より全国にて発売します。 

 

 

 

 

本商品は、1073R-1 乳酸菌がつくりだす多糖体“R-1 乳酸菌 EPS”を通常品の 2 倍（6.6mg）配

合した「R-1 The GOLD」シリーズの食べるタイプのヨーグルトです。「R-1 The GOLD」シリー

ズは、日々の体調管理にはもちろん、ここぞという大切な時にもおすすめです。また本品は、甘

みつきの個食タイプのヨーグルトなので、毎日おいしく続けられます。パッケージデザインは、

ブランドを象徴する赤色を基調としながら、金色を目立つように配色することで、“R-1 乳酸菌

EPS”を 2 倍配合した特別感を表現しました。当社は、2023 年 10 月に「明治プロビオヨーグルト

R-1 ドリンクタイプ The GOLD」、2024 年 3 月に「同 低糖・低カロリー」を発売しました。“R-

1 乳酸菌 EPS”を 2 倍配合したこれらの商品が多くのお客さまより高く評価され、計画を上回り好

調に推移しています。さらにお客さまからの要望も踏まえ、食べるタイプを発売いたします。こ

のことで、「R-1 The GOLD」シリーズのラインアップを拡充します。 

EPS（Exopolysaccharides）とは、乳酸菌などが菌体外につくりだす多糖体です。多糖体は、一

般的にキノコや海藻、野菜などの食品に含まれている微生物がつくる、新しい可能性を秘めた成

分です。 

本商品の発売を通じて、ヨーグルトの新しい価値を創造するとともに、お客さまの健康な毎日

に貢献してまいります。 

※通常品の「明治プロビオヨーグルト R-1」（112g）は、“R-1 乳酸菌 EPS”を 3.3mg 配合。 

 

「明治プロビオヨーグルト R-1 The GOLD」（112g） 

希望小売価格：257 円（税込） 

“R-1乳酸菌 EPS”を 2倍配合した より食べるタイプが新登場 

ここぞ！という大切な時のための体調管理をサポート！ 

2024年 10月 8日 新発売／全国 

 

特長 

①“R-1乳酸菌 EPS”を 2倍（6.6mg）配合 

②甘みつきの個食タイプのヨーグルト 

【この件に関するお問い合わせ先】   株式会社 明治 広報部 

〒104-8306 東京都中央区京橋 2-2-1  ＴＥＬ：03-3273-0700  ＦＡＸ：03-3273-0900 

メールアドレス：meiji.kouhou@meiji.com 

※製品写真をご希望の際は、お手数ですが上記宛先にご連絡ください。 

【紙面掲載用のお問い合わせ先】 明治 お客様相談センター ＴＥＬ：0120-598-369 


