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　「広げよう　感動。伝えよう　感謝。」のスローガンのもと開催される、第71回国民体育大会「希望郷いわ
て国体」と第16回全国障害者スポーツ大会「希望郷いわて大会」。
　本県での国体の開催は、本大会は46年ぶり、冬季大会は11年ぶり。今回は、本大会と冬季大会の全競技
を開催する「完全国体」となり、本県での完全国体は初開催！この冬季大会から完全国体の幕が上がります。
　また、今回の希望郷いわて国体・希望郷いわて大会の開催は、東日本大震災津波の発生後、被災地域で初
めて行われる国民体育大会・全国障害者スポーツ大会でもあります。
　大震災からの復興に向けて全力で取り組んでいる中での開催となりますので、復興に向かって力強く前
進する本県の姿を、そして、これまで多くのご支援をいただいた全国の皆様への感謝の気持ちを、来県され
るすべての皆様に感じていただければ幸いです。

大会のマスコット「わんこきょうだい」
「わんこきょうだい」は、岩手の魅力を発信し、おもてなしの心で迎えることを表したキャラクターです。
岩手の心・自然・文化を再認識して全国へ発信し、おもてなしにより出会いと交流の輪を広げ地域に元気
をもたらす、という希望郷いわて国体・希望郷いわて大会の開催方針とも一致することから、マスコット
として採用されました。
※マスコットとして採用するにあたり、両大会の開催をイメージできる、炬火トーチを持たせたデザインとしています。

大会のスローガン
スポーツを通じて感動を全国に広げたい、全国からの東日本大震災復興支援に対する感謝を伝えたい、
という想いを込めています。

大会の愛称
東日本大震災津波災害からの復興を「希望」を持って目指し、両大会を成功に導き、県民が一丸となって

「希望郷いわて」を作り上げていく、という想いを込めています。

完全国体の幕開け!!

こくっち とふっち そばっち おもっち うにっち



会場地 競技種目
平成 28 年 2 月

会　　場 所  在  地
20( 土 ) 21( 日 ) 22( 月 ) 23( 火 )

八幡平市

ジャイアントスラローム 9：00 〜 9：00 〜 9：00 〜 安比高原スキー場 八幡平市安比高原

スペシャルジャンプ 9：00 〜 田山スキー場
矢神飛躍台 八幡平市矢神地内

コンバインド
ジャンプ 9：00 〜

クロスカントリー 13：30 〜 田山クロスカントリー
コース 八幡平市馬場下タ46-1

クロスカントリー 9：30 〜 10：00 〜 9：00 〜

会場地 競技種目
平成 28 年 1月

会　　場 所  在  地
27( 水 ) 28( 木 ) 29( 金 ) 30( 土 ) 31( 日 )

盛岡市
スケート

スピード 10:00 〜 10:00 〜 10:00 〜 10:00 〜 岩手県営スケート場 盛岡市みたけ 5-9-1

フィギュア 11:10 〜 10:30 〜 10:55 〜 8:45 〜 盛岡市アイスアリーナ 盛岡市本宮 5-4-1

二戸市 ショートトラック 10:00 〜 10:00 〜 岩手県立県北青少年の家スケート場 二戸市仁左平字放森 61-35

会場地
スケート・アイスホッケー

競技会
平成 28 年 1月

会　　場 所  在  地
27( 水 ) 28( 木 ) 29( 金 ) 30( 土 ) 31( 日 )

盛岡市
開　始　式 9:35 〜

岩手県営武道館 盛岡市みたけ 3-24-1
表　彰　式 16:00 〜

会場地 スキー競技会
平成 28 年 2 月

会　　場 所  在  地
20( 土 ) 21( 日 ) 22( 月 ) 23( 火 )

八幡平市
開　始　式 12：50 〜 八幡平市総合

運動公園体育館 八幡平市大更 37-105-2
表　彰　式 16：00 〜

会場地 競技種目
平成 28 年 1月

会　　場 所  在  地
27( 水 ) 28( 木 ) 29( 金 ) 30( 土 ) 31( 日 )

盛岡市 アイス
ホッケー

成年男子
少年男子

8:30 〜 8:30 〜 8:30 〜 8:30 〜 8:30 〜 盛岡市アイスリンク 盛岡市本宮 5-3-3

8:30 〜 盛岡市アイスアリーナ 盛岡市本宮 5-4-1

花巻市 8:30 〜 8:30 〜 8:30 〜 8:30 〜 石鳥谷アイスアリーナ 花巻市石鳥谷町中寺林
6-92-1
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スケート競技会

開始式・表彰式

※ 各競技の詳しい情報は P05 〜 P07

※ 各式典の詳しい情報はスケート・アイスホッケー競技会 P11 〜 P12、スキー競技会 P27 〜 P28

スキー競技会 ※ 各競技の詳しい情報は P21 〜 P23

アイスホッケー競技会 ※ 各競技の詳しい情報は P15

●競技会の日程・会場

「希望郷いわて復興写真館～感謝を込めて、復興の今を伝えたい～」

主催：希望郷いわて国体・希望郷いわて大会実行委員会　　共催：盛岡市、花巻市、北上市、二戸市、八幡平市
協力：岩手県沿岸広域振興局、岩手県復興局、岩手日報社、SAVE IWATE

この「写真館」は、希望郷いわて国体・希望郷いわて大会文化プログラム事業として、東日本大震災津波からの復興を
進める岩手のいまをお知らせするとともに、全国からいただいた御支援への感謝の気持ちを伝えようとするものです。

会場市 場　所 日　付

盛 岡 市
岩手県営スケート場

平成 28 年 1 月 27 日（水）〜 31 日（日）盛岡市アイスアリーナ
盛岡市アイスリンク

花 巻 市 石鳥谷アイスアリーナ 平成 28 年 1 月 27 日（水）〜 30 日（土）
二 戸 市 岩手県立県北青少年の家スケート場 平成 28 年 1 月 27 日（水）〜 28 日（木）、2 月 7 日（日）
北 上 市 夏油高原スキー場 平成 28 年 2 月 14 日（日）

八幡平市 安代地区体育館 平成 28 年 2 月 20 日（土）〜 23 日（火）
安比高原スキー場 平成 28 年 2 月 21 日（日）〜 23 日（火）

メッセージボードを
各会場にご用意しております
メッセージボードを
各会場にご用意しております

みなさまのあたたかな
メッセージをお願い
いたします。
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1613

29313

盛岡市アイスアリーナ

盛岡市立総合プール

盛岡市アイスリンク
セブンイレブン

岩手めんこい
テレビ本社ローソン

杜の住宅公園
みらいえ

イオンモール
盛岡南

リードコナン

セブンイレブン
Honda Cars 岩手

↓盛岡南IC

盛岡南IC→

県庁→

←盛岡IC

←盛岡IC

↑盛岡駅方面

↑盛岡駅

洋服の青山

交番

PC DEPOT
ファミリーマート
スーパースポーツ

ゼビオ

盛岡市立病院
岩手銀行

ハシモトホーム

ビッグハウス

バースディ

薬王堂 アイスアリーナ南

アイスアリーナ前 アイスアリーナ東

鬼柳

稲荷

開催地マップ
スケート・アイスホッケー・スキー競技会

馬
淵
川

金田一温泉入口

沖

荒田
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340

340

395395

金田一
温泉駅

→軽米IC

晴山小ラーメンハウス勝龍

ローソン

↓九戸IC↓盛岡↓二戸

ローソン

GS

GS

↑青森

Ｉ
Ｇ
Ｒ
い
わ
て
銀
河
鉄
道

岩手県立県北青少年の家
スケート場

4

4

265

265

109
109

北
上
川

東
北
新
幹
線

東
北
本
線

↑盛岡

道の駅
石鳥谷

石鳥谷駅

ローソン

石鳥谷体育館
石鳥谷中

マックスバリュ

セブンイレブン

↑盛岡

↑盛岡

↓新花巻駅↓仙台↓花巻

中寺林

石鳥谷西口

石鳥谷

道の駅石鳥谷

石鳥谷アイスアリーナ

282

282

282

282

西
根
バ
イ
パ
ス

八幡平市
総合運動公園

大更駅

セブン
イレブン

↑安比高原スキー場

↓西根IC

ホーマック

ファッションセンター
しまむら

ローソン

八幡平西根総合支所

八幡平市立図書館
GS

薬王堂

↓西根IC

↑安比高原スキー場

282

282

安比ペンション
ビレッジ

安比高原
ゴルフクラブ

安代JCT

安比高原駅

田山駅

田山ドライブイン

ローソン

安比グランド
アネックス

安比温泉
パティオ

安比グランドヴィラ

安比グランドヴィラ

ホテル安比グランドタワー

GS

交番
川又商店

ザイラー↓
　スキーセンター　

八幡平市↓
総合運動公園　 ↓松尾八幡平IC

↑二戸

田山PA

↓大更駅

←鹿角花輪
←秋田

←秋田

東
北
自
動
車
道

八
戸

自
動
車
道東北自動車道

田山クロスカントリーコース

安比高原スキー場

P

田山スキー場
矢神飛躍台
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P

運動公園南

青山四丁目

運動公園北みたけ三丁目

月が丘三丁目

青山駅→

平禄寿司

オートバックス

イエローハット

エムズエクスポ

岩手銀行みたけ長安殿

→R4

↑R4

→R4
ファミリーマート

セブンイレブン

岩手県
青少年会館

城北小

ゲオ盛岡

薬王堂

盛岡北郵便局

三愛病院

岩手県営スケート場

岩手県営武道館

県営
運動公園

●ご注意…各会場の駐車場は台数に限りがありますので、シャトルバスでの来場にご協力をお願いします。

盛岡市①

二戸市

八幡平市① 八幡平市②

盛岡市②

花巻市
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東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

スケート
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大会

スピードスケート

フィギュアスケート

ショートトラック

S p e e d  s k a t i n g

F i g u r e  s k a t i n g

S h o r t  t r a c k  s k a t i n g

ス
ケ
ー
ト
競
技
会
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スピードスケート
スケート競技会
競技観戦のポイント

会期／平成 28 年 1 月 28 日（木）～ 31 日（日）
会場／岩手県営スケート場

競技日程

ス
ケ
ー
ト
競
技
会

●競技日程
日程 競技等の内容 表彰式

28 日（木）

競技開始
10：00～

500ｍ予選
（少年男子、少年女子、成年男子、成年女子）
10000ｍ予選（少年男子）
1500ｍ予選

（少年男子、少年女子、成年男子、成年女子）
500ｍ準決勝（成年男子）

29 日（金）
競技開始
10：00～

1000ｍ予選
（少年男子、少年女子、成年男子、成年女子）
10000ｍ決勝（少年男子）
1500ｍ準決勝（成年男子）
3000ｍ予選（少年女子、成年女子）
500ｍ決勝

（少年男子、少年女子、成年男子、成年女子）

少年男子
10000ｍ

少年男子、少年女子、
成年男子、成年女子

500ｍ

30 日（土）
競技開始
10：00～

1500ｍ決勝
（少年男子、少年女子、成年男子、成年女子）
1000ｍ準決勝（成年男子）
5000ｍ予選（少年男子、成年男子）
2000ｍリレー予選（少年男子、成年男子）

少年男子、少年女子、
成年男子、成年女子

1500ｍ

31 日（日）
競技開始
10：00～

1000ｍ決勝
（少年男子、少年女子、成年男子、成年女子）
3000ｍ決勝（少年女子、成年女子）
5000ｍ決勝（少年男子、成年男子）
2000ｍリレー決勝

（少年男子、少年女子、成年男子、成年女子）

少年女子・成年女子
3000m

少年男子・成年男子
5000m

少年男子・少年女子
成年男子・成年女子
1000m、2000mリレー

●競技紹介
スケートリンクを周回し、順位を競う競技です。国体では数名
の競技者が同時にスタートして競技する「シングルトラック
レース」で行われ、予選、準決勝、決勝と勝ち抜いて順位が決
定されます。実施距離は 500m から 10000m までと 2000m
リレーがあります。リレーを除く 1000m 以上のレースでは「責
任先頭制」が採用されます。

●見どころ
「責任先頭制」が採用されており、判定ラインを先頭で、距離
に課せられた回数通過すると、順位が有利に決定されます。フィ
ニッシュラインと同様に、判定ライン直前の責任先頭を巡る熾
烈な競い合いも見どころです。

●観戦上の注意
・フラッシュ撮影は御遠慮ください。
・スタート直前での大声や音は、競技の妨げになりますので
　御遠慮ください。
・立見観覧席で観戦する際は、マットに寄りかからないでください。
・選手個人の応援バナーの掲出は御遠慮ください。

コーチングゾーン

責任先頭
判定ライン

責任先頭
判定ライン

食堂棟

観覧席

立
見
観
覧
席

立見
観覧
席

管理棟2階

3000m
スタートライン

2000mリレー
スタートライン

500m
スタートライン

1500m
スタートライン

10000m
スタートライン

フィニッシュライン

1000m
スタートライン

5000m
スタートライン

リレーゾーン

※ 競技運営上、開始時刻が変更となる場合があります。
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ジャッジ席

エレベーター

出入口

1階入口

エレベーター

2　階

観覧席

観覧席

観
覧
席

観
覧
席

売店
コーナー

お
も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

受
付・

花
束
預
り

復
興
写
真
館

フィギュアスケート
スケート競技会
競技観戦のポイント

●競技紹介 
国体では、少年男子・女子、成年男子・女子の 4 種別がありま
す。各種別ごとに予選を通過した 1 チーム（1 都道府県）2 名
の団体戦となり、両者の合計点で順位が決定します。競技方法
は、規定された要素（ジャンプ、スピンなど）から構成された
ショート・プログラムを行い、上位 24 名がさらに「規定の要素」
を自由に組み合わせたフリー・スケーティングを行います。

●見どころ
氷上での滑走による優雅さや疾走感、その中で繰りだされるパ
ワーあふれるジャンプや美しいスピンからは目が離せません。
また、選手が音楽を全身で表現する演技は芸術的で、観衆を大
いに沸かせます。

●観戦上の注意
・選手の演技中の移動は、観戦の妨げになりますので、御遠慮
　ください。
・観覧席では飲食禁止です。
・携帯電話、カメラ、ビデオ撮影及び録音は固くお断りします。
・選手個人の応援バナーの掲出は御遠慮ください。
・花束やプレゼントの投げ込みは禁止です。受付にてお預かり
　いたします。

会期／平成 28 年 1 月 27 日（水）～ 30 日（土）
会場／盛岡市アイスアリーナ

競技日程

ス
ケ
ー
ト
競
技
会

●競技日程
日程 競技等の内容 表彰式

27 日（水）

競技開始
11：10～

ショート・プログラム
（少年女子、少年男子）

28 日（木）
競技開始
10：30～

フリー・スケーティング
（少年女子、少年男子）

ショート・プログラム
（成年男子）

少年女子
（種目別表彰）

少年男子
（種目別表彰）

29 日（金）
競技開始
10：55～

ショート・プログラム
（成年女子）

フリー・スケーティング
（成年男子）

成年男子
（種目別表彰）

30 日（土）
競技開始
8：45～

フリー・スケーティング
（成年女子）

成年女子
（種目別表彰）

※ 競技運営上、開始時刻が変更となる場合があります。
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ショートトラック
スケート競技会
競技観戦のポイント

●競技紹介
ショートトラック競技は、1 周 111.12m のトラックを 1 回の
競走で数名（通常 4 〜 6 人）の選手が同時に左回りに滑り、順位
を競う競技です。数名の競技者が同時にスタートして着順を競
い合い、各レースの 1 位、2 位が予選、準々決勝、準決勝、決
勝と勝ち抜いていくエリミネーション方式の競技方法です。

●見どころ
集団で滑走する競技のため、目まぐるしく順位が入れ替わった
り、コースの奪い合いで選手同士が接触したりするなど、とて
もスリリングな競技です。レース中はいつでも追い越しができ、
その熾烈さが醍醐味です。また、タイムではなく着順で順位が
決まるため、どのタイミングで仕掛けるか、前に出るかなどの
駆け引きが重要なポイントとなります。

●観戦上の注意
・撮影時はフラッシュを使用しないでください。
・仮設観客席での飲食は禁止です。

会期／平成 28 年 1 月 27 日（水）～ 28 日（木）
会場／岩手県立県北青少年の家スケート場

競技日程

●競技日程

ス
ケ
ー
ト
競
技
会

2階 一般休憩所

仮設観客席

お
も
て
な
し
コ
ー
ナ
ーお

も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

復
興
写
真
館

おふるまい
コーナー

全種目ゴール、
1000m・3000mリレー・
5000mリレースタート

500mスタート

出
入
口

日程 競技等の内容 表彰式

27 日（水）

競技開始
10：00～

3000ｍリレー予選（成年女子）
3000ｍリレー予選、準決勝

（成年男子）
1000ｍ予選、準々決勝、準決勝、決勝

（成年男子、少年男子、成年女子、少年女子）

少年男女・
成年男女
1000 ｍ

28 日（木）
競技開始
10：00～

500ｍ予選、準々決勝、準決勝、決勝
（成年男子、少年男子、成年女子、少年女子）
3000ｍリレー決勝（成年女子）
5000ｍリレー決勝（成年男子）

少年男女・
成年男女
500ｍ

成年男女
リレー

※ 競技運営上、開始時刻が変更となる場合があります。
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開始式や各競技会の会場では、岩手らしさのつまったおもてなしの数々で全国からの
皆様をお迎えします。グルメや工芸品など、岩手の魅力を存分にご堪能ください。

岩手県営武道館・岩手県営スケート場

岩手県立県北青少年の家スケート場 

盛岡市アイスアリーナ

ス
ケ
ー
ト
競
技
会

NHK 連続テレビ小説「あまちゃん」に登場した久慈市の「まめ
ぶ汁」や、二戸市自慢の郷土料理「ひっつみ」などの温かい料
理をお振る舞いします。また、コーヒーやココアなどの温かい
飲み物のセルフサービスや、おみやげ品、大
会関連グッズなどの売店、休憩スペースなど
もご用意しています。

【お振る舞い実施時間】
1/27（水）11：00 ～	 まめぶ汁（限定 300 食）
1/28（木）11：00 ～	 ひっつみ（限定 400 食）
※ 無くなり次第終了

日替わりで温かい料理や菓子などをお振る舞いします。また、大
会関連グッズや岩手の特産品などの展示販売ブースもございま
す。どうぞお立ち寄りください。

【お振る舞い実施時間】
1/27（水）	南部麩入り豚汁
	 （11：00 ～限定 200 食、15：00 ～限定 100 食）
1/28（木）	豚汁（11：00 ～限定 200 食、15：00 ～限定 100 食）
1/29（金）	せんべい汁（11：00 ～限定 200 食、15：00 ～限定 100 食）
1/30（土）	ひっつみ、花豆クッキー
	 （11：00～限定300食）
※ 無くなり次第終了

岩手県営武道館（競技会開始式）
豚汁 500 食の無料振る舞いを行います。また、大会関連グッズ
やいわての特産品などの展示販売ブース、休憩所などもご用意
します。どうぞお立ち寄りください。

【お振る舞い実施時間】
1/27（水）11：00 ～　豚汁（限定 500 食）
※ 無くなり次第終了

岩手県営スケート場
日替わりで温かい料理や菓子などをお振る
舞いします。どうぞお立ち寄りください。

【お振る舞い実施時間】
1/28（木）11：00 ～　豚汁（限定 300 食）
1/29（金）11：00 ～　もりおか短角牛牛丼（限定 300 食）
1/30（土）11：00 ～　ひっつみ、花豆クッキー（限定 300 食）
1/31（日）11：00 ～　せんべい汁（限定 300 食）
※ 無くなり次第終了

P

P

わんこ広場

ふるまい
コーナー

おもてなしロッジ

（指定車両専用）

県営武道館

岩手県営スケート場駐車場

出入口

ジャッジ席

エレベーター

出入口

1階入口

エレベーター

2　階

観覧席

観覧席

観
覧
席

観
覧
席

売店
コーナー

お
も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

受
付・

花
束
預
り

復
興
写
真
館

2階 一般観客席

仮設観客席

お
も
て
な
し
コ
ー
ナ
ーお

も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

復
興
写
真
館

おふるまい
コーナー

入口
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1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土） 1月31日（日）
乗降所 時 分

往路

盛岡駅西口1階交通ひろば
（マリオス1階入口向かい）発

⇦

岩手県営スケート場着

7 30 30 30 30
8 30 30 30 30
9 30 30 30 30
10 30 30 30 30
11 30 30 30 30
12 30 30 30
13 30 30 30
14 30 30 30

1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土） 1月31日（日）
乗降所 時 分

復路

岩手県営スケート場発

⇦

盛岡駅西口1階交通ひろば
（マリオス1階入口向かい）着

9 30 30 30 30
10 30 30 30 30
11 30 30 30 30
12 30 30 30 30
13 30 30 30 30
14 30 30 30
15 30 30 30
16 30 30 30
17

フィギュアスケート

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土）
乗降所 時 分

往路

盛岡駅西口1階交通ひろば
（マリオス1階入口向かい）発

⇦

盛岡市アイスアリーナ着

7 50 50 50 50
8 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
9 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
10 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
11 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
12 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
13 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
14 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
15 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
16 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
17 20 20　　　50 20 20　　　50
18 20　　　50 20
19 20　　　50
20 20　　　50
21 20

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土）
乗降所 時 分

復路

盛岡市アイスアリーナ発

⇦

盛岡駅西口1階交通ひろば
（マリオス1階入口向かい）着

8 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
9 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
10 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
11 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
12 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
13 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
14 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
15 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
16 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
17 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
18 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
19 20 20　　　50 20　　　50 20　　　50
20 20　　　50 20
21 20　　　50
22 20　　　50
23 20

盛岡駅 ⇔ 盛岡市アイスアリーナ　（所要時間 約 15 分）

スケート・アイスホッケー競技会開始式 ●1月27日（水）
盛岡駅 ⇔ 岩手県営武道館

乗降所 時刻

往路 盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）発 7:00 8:00 8:00 〜 8:30 間は
5 分間隔で運行

8:30 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00
城北小学校前着（※ は岩手県営スケート場駐車場着） 7:25 8:25 8:55 9:25 10:25 11:25 12:25 ※13:25 ※14:25

乗降所 時刻

復路 城北小学校前発（※ は岩手県営スケート場駐車場発） 11:00 11:00 〜 11:30 間は
5 分間隔で運行

11:30 12:00 ※13:00 ※14:00 ※15:00 ※16:00
盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）着 11:25 11:55 12:25 13:25 14:25 15:25 16:25

スピードスケート
盛岡駅 ⇔ 岩手県営スケート場　（所要時間 約 25 分）

シャトルバスのご案内
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※ 交通状況等により、運行スケジュールを変更する場合があります。

ショートトラック
二戸駅 ⇔ 岩手県立県北青少年の家スケート場

IGR 金田一温泉駅 ⇔ 岩手県立県北青少年の家スケート場

乗降所 時刻
※27日のみ運行

往路

二戸駅 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00
パークホテル前 9:05 10:05 11:05 12:05 13:05 14:05 15:05 16:05
村井ホテル前 9:09 10:09 11:09 12:09 13:09 14:09 15:09 16:09
シティホテル前 9:13 10:13 11:13 12:13 13:13 14:13 15:13 16:13
まべち荘 9:17 10:17 11:17 12:17 13:17 14:17 15:17 16:17
県北青少年の家スケート場 9:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30 15:30 16:30

乗降所 時刻
※28日のみ運行 ※28日のみ運行 ※28日のみ運行 ※28日のみ運行 ※27日のみ運行

復路

県北青少年の家スケート場 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:15 14:30 15:00 16:00 16:30 17:00
まべち荘 11:13 11:43 12:13 12:43 13:13 13:43 14:13 14:28 14:43 15:13 16:13 16:43 17:13
シティホテル前 11:17 11:47 12:17 12:47 13:17 13:47 14:17 14:32 14:47 15:17 16:17 16:47 17:17
村井ホテル前 11:21 11:51 12:21 12:51 13:21 13:51 14:21 14:36 14:51 15:21 16:21 16:51 17:21
パークホテル前 11:25 11:55 12:25 12:55 13:25 13:55 14:25 14:40 14:55 15:25 16:25 16:55 17:25
二戸駅 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 14:45 15:00 15:30 16:30 17:00 17:30

●1月27日（水）・28日（木）

乗降所 時刻
※27日のみ運行

往路

金田一温泉駅 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00
ホテル金田一 9:05 10:05 11:05 12:05 13:05 14:05 15:05 16:05
金田一温泉センター 9:10 10:10 11:10 12:10 13:10 14:10 15:10 16:10
県北青少年の家スケート場 9:20 10:20 11:20 12:20 13:20 14:20 15:20 16:20

乗降所 時刻
※28日のみ運行 ※28日のみ運行 ※28日のみ運行 ※28日のみ運行 ※27日のみ運行

復路

県北青少年の家スケート場 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:15 14:30 15:00 16:00 16:30 17:00
金田一温泉センター 11:10 11:40 12:10 12:40 13:10 13:40 14:10 14:25 14:40 15:10 16:10 16:40 17:10
ホテル金田一 11:15 11:45 12:15 12:45 13:15 13:45 14:15 14:30 14:45 15:15 16:15 16:45 17:15
金田一温泉駅 11:20 11:50 12:20 12:50 13:20 13:50 14:20 14:35 14:50 15:20 16:20 16:50 17:20

●1月27日（水）・28日（木）

スケート・アイスホッケー競技会表彰式 ●1月31日（日）
盛岡駅・盛岡市アイスアリーナ ⇔ 岩手県営武道館

乗降所 時刻

往路 盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）発　（※ は盛岡市アイスアリーナ発） ※14:00 ※14:30 14:55 15:15
岩手県営スケート場駐車場着 　14:25    14:55 15:20 15:40

乗降所 時刻

復路
岩手県営スケート場駐車場発 16:45 17:00
盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）着 17:10 17:25

二戸会場

172
東
北
本
線

東
北
本
線

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

厨川駅

青山駅

上盛岡駅

盛岡駅
盛岡市役所

岩手県庁

仙北町駅

盛岡IC

盛岡市アイスアリーナ

岩手県営武道館

盛岡駅西口1階
交通ひろば 乗降場

岩手県営スケート場
乗降場

4

4

46

46

46

東
北
自
動
車
道

岩手県営
運動公園

県立美術館

盛岡会場

Ｉ
Ｇ
Ｒ
い
わ
て
銀
河
鉄
道

斗米駅

二戸駅

金田一温泉駅

395

24

274

4

二戸市役所

九戸城跡

JR二戸駅(東口）

村井ホテル前

シティホテル前

金田一温泉センター

金田一温泉駅（東口）

まべち荘

パークホテル前

岩手県立県北青少年の家
スケート場

ホテル金田一
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開始式

歓迎アトラクション　「希望の郷から、ありがとう」

期日／平成 28 年 1 月 27 日（水）　　会場／岩手県営武道館

8:30 〜
9:34  

開場 役員・選手団集合開始
役員・選手団着席完了

プラカーダー、県旗受取者
岩手県立盛岡農業高等学校 生徒のみなさん

1 章 感謝のステージ

2 章 歓迎のステージ

3 章 幕開けのステージ

テーマ 「感謝のステージ」
○震災から、復興に向けて歩き出した県民の映像を紹介

内容等
○震災時から復興へと向かうＶＴＲ映像
○県民から一言メッセージ映像
○著名人からの復興応援メッセージ映像

テーマ 「歓迎のステージ」
○郷土芸能により、復興からの前進といわての元気を伝える。

内容等
○鹿踊（岩手県立花巻農業高等学校）
○二戸大作太鼓（二戸大作太鼓保存会）
○さんさ踊り（盛岡さんさ踊り振興協議会）

テーマ
「幕開けのステージ」
○希望郷いわて国体、希望郷いわて大会イメージソング
　「笑顔の賛歌」の歌唱

内容等
○臼澤みさき
○わんこきょうだい

時間帯 次　　第 内　　容

9:35 〜

10:00 〜
10:52

10:53　

式典

役員・選手団解散

歓迎
アトラクション

希望の郷から、ありがとう
1 章 感謝のステージ
2 章 歓迎のステージ
3 章 幕開けのステージ
参加都道府県旗入場・選手団紹介、開式通告、
競技会開始宣言、国旗儀礼、
大会旗・日本体育協会旗・実施競技団体旗儀礼、
大会会長トロフィー返還、日本体育協会・
スポーツ庁・中央競技団体あいさつ、
歓迎のことば、選手代表宣誓、閉式通告

開始式・表彰式のご案内スケート競技会
アイスホッケー競技会

ス
ケ
ー
ト
競
技
会

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
会

9:15 〜 オープニング映像 岩手県の自然・文化・歴史・食の紹介、
冬・秋合わせた「完全国体」の概要紹介、
歓迎一言メッセージ
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歓迎アトラクション　出演者

表彰式

期日／平成 28 年 1 月 31 日（日）　　会場／岩手県営武道館

15:00 〜
15:59

16:00 〜

16:37　

開場

役員・選手団解散

表彰式

役員・選手団集合開始
役員・選手団着席完了

開式通告、成績発表、スケート競技会表彰状授与、
スケート競技会大会会長トロフィー授与、
アイスホッケー競技会表彰状授与、
アイスホッケー競技会大会会長トロフィー授与、
中央競技団体あいさつ、会場地あいさつ、
国旗儀礼、競技会終了宣言、閉式通告

岩手県立花巻農業高等学校
鹿踊部

二戸大作太鼓保存会 盛岡さんさ踊り振興協議会 臼澤　みさき（歌手）

時間帯 次　　第 内　　容

●指揮者／

佐藤　清一（岩手県吹奏楽連盟理事長）

佐々木　正貴（岩手県警察音楽隊楽長）

岩手県立盛岡第三高等学校　吹奏楽部

混声合唱団北声会

岩手県警察音楽隊

盛岡コメット混声合唱団

盛岡吹奏楽団

音楽隊
●吹奏楽隊

●合唱隊

東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

冬季
大会

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
会



International Linear Collider

国際リニアコライダー（ILC）ってなあに？

ILCの研究 素粒子である電子と陽電子をほぼ光の速さまで加速し、衝突させ、宇宙誕生直後の状態を再現し、“宇宙のなぞ”の解明を目指します。
岩手県・宮城県にまたがる北上山地が建設候補地です。詳しくは岩手県のホームページをご覧ください。

© 秋本祐希＠higgstan.com

スージーちゃん
リナコちゃん

岩手県　ILC

ILC 計画は、大規模な国際プロジェクト。
最先端科学の研究施設を世界の国々が力を合わせてつくります。
施設の長さはなんと約30km！　ILC の実現を皆さん応援してね！

世界に１か所だけつくる、
宇宙のなぞに迫る
研究施設だよ

世界中から
たくさんの人が
集まってきそうね。

［ 岩手県 PR ページ ］
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アイスホッケー
I ce  hockey  ska t i ng

東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

冬季
大会

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
会
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2　階

1　階

観覧席

観覧席

観
覧
席

観
覧
席

観覧席

出入口

アイスホッケー
アイスホッケー競技会
競技観戦のポイント

●競技紹介
スケートリンク上で行われる団体競技で、長方形の形を
したリンクの中で、3 人のフォワードと 2 人のディフェ
ンス、ゴールキーパーでプレーします。スティックでパッ
クを操り、相手のゴールに入れて得点を競います。国体
では、少年男子と成年男子の競技を行います。

●見どころ
陸上の競技に比べ、格段に速いスピードで競技が行われ
ることから、激しいボディーコンタクトが繰り広げられ
ます。これが「氷上の格闘技」と呼ばれる理由であり、
アイスホッケー競技の最大の魅力でもあります。

●観戦上の注意
・撮影時はフラッシュを使用しないでください。

会期／平成 28 年 1 月 27 日（水）～ 31 日（日）
会場／Ⓐ盛岡市アイスリンク、Ⓑ石鳥谷アイスアリーナ、Ⓒ盛岡市アイスアリーナ

競技日程

●競技日程
Ⓐ盛岡市アイスリンク、Ⓑ石鳥谷アイスアリーナ、Ⓒ盛岡市アイスアリーナ

Ⓐ盛岡市アイスリンク

Ⓒ盛岡市アイスアリーナ

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
会

※ 競技運営上、開始時刻が変更となる場合があります。

観
覧
席

観
覧
席

Ⓑ石鳥谷アイスアリーナ

日程 競技等の内容 表彰式

27 日（水）

競技開始
8：30～

成年男子１回戦（会場：Ⓐ、Ⓑ）

28 日（木）

競技開始
8：30～

少年男子１回戦（会場：Ⓐ、Ⓑ）
成年男子２回戦（会場：Ⓐ、Ⓑ）

29 日（金）
競技開始
8：30～

少年男子準々決勝（会場：Ⓐ、Ⓑ）
成年男子準々決勝（会場：Ⓐ、Ⓑ）
少年男子順位決定戦（会場：Ⓐ、Ⓑ）

30 日（土）
競技開始
8：30～

成年男子順位決定戦（会場：Ⓐ、Ⓑ）
少年男子準決勝（会場：Ⓐ、Ⓑ）
成年男子準決勝（会場：Ⓐ、Ⓑ）
少年男子5-6位決定戦（会場：Ⓐ）
少年男子7-8位決定戦（会場：Ⓑ）
成年男子5-6位決定戦（会場：Ⓐ）
成年男子7-8位決定戦（会場：Ⓑ）

少年男子・
成年男子
５～８位

31 日（日）
競技開始
8：30～

少年男子３位決定戦（会場：Ⓐ）
少年男子決勝（会場：Ⓒ）
成年男子３位決定戦（会場：Ⓐ）
成年男子決勝（会場：Ⓒ）

少年男子・
成年男子
１～４位
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おもてなし
開始式や各競技会の会場では、岩手らしさのつまったおもてなしの数々で全国からの
皆様をお迎えします。グルメや工芸品など、岩手の魅力を存分にご堪能ください。

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
会

東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

冬季
大会

石鳥谷アイスアリーナ

日替わりで温かい料理や菓子などをお振る舞いします。また、大
会関連グッズや岩手の特産品などの展示販売ブースもございます。
どうぞお立ち寄りください。

【お振る舞い実施時間】
1/27（水）11：00 ～　へっちょこだんご（限定 300 食）
1/28（木）11：00 ～　きりせんしょ、ごまときな粉のうず巻ロール
	 （限定 300 食）
1/29（金）11：00 ～　雑穀入りミネストローネ
	 （限定 300 食）
1/30（土）11：00 ～　花豆クッキー
	 （限定 300 食）
1/31（日）11：00 ～　豚汁（限定 150 食）
※ 無くなり次第終了

郷土料理「ひっつみ汁」を無料で振る舞います。1/29（金）には
特別メニューとして、花巻市特産の雑穀「稗

ひ え

」を使用した「稗
ひ え

カ
レーひっつみ汁」を提供します！ぜひご賞味ください。また、コー
ヒーやお茶などの温かい飲み物のセルフサービスなどもご用意し
ています。

【お振る舞い実施時間】
1/27（水）～ 30（土）11：00 ～　各日限定 300 食
※ 無くなり次第終了

お
も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

観
客
席

観
客
席

入口入口

アイスアリーナアイスアリーナ

市立総合プール

盛岡市アイスリンク

おもてなし
コーナー

売店

盛岡市アイスアリーナ 

温かい豚汁をお振る舞いします。また、大会関連グッズや岩手の
特産品などの展示販売ブースもございます。どうぞお立ち寄りく
ださい。

【お振る舞い実施時間】
1/31（日）11：00 ～　豚汁（限定 150 食）
※ 無くなり次第終了

ジャッジ席

エレベーター

出入口

1階入口

エレベーター

2　階

観覧席

観覧席

観
覧
席

観
覧
席

売店
コーナー

お
も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

受
付・

花
束
預
り

復
興
写
真
館

盛岡市立総合プール （盛岡アイスリンク おもてなし会場）
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スケート・アイスホッケー競技会開始式 ●1月27日（水）
盛岡駅 ⇔ 岩手県営武道館

乗降所 時刻

往路 盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）発 7:00 8:00 8:00 〜 8:30 間は
5 分間隔で運行

8:30 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00
城北小学校前着（※ は岩手県営スケート場駐車場着） 7:25 8:25 8:55 9:25 10:25 11:25 12:25 ※13:25 ※14:25

乗降所 時刻

復路 城北小学校前発（※ は岩手県営スケート場駐車場発） 11:00 11:00 〜 11:30 間は
5 分間隔で運行

11:30 12:00 ※13:00 ※14:00 ※15:00 ※16:00
盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）着 11:25 11:55 12:25 13:25 14:25 15:25 16:25

盛岡駅 ⇔ 盛岡市アイスアリーナ　（所要時間 約 15 分）

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土） 1月31日（日）
乗降所 時 分

往路

盛岡駅西口1階交通ひろば
（マリオス1階入口向かい）発

⇦

盛岡市アイスアリーナ着

7 50 50 50 50 50
8 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
9 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50

10 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
11 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
12 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20
13 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
14 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
15 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
16 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
17 20 20　　　50 20 20　　　50
18 20　　　50 20
19 20　　　50
20 20　　　50
21 20

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土） 1月31日（日）
乗降所 時 分

復路

盛岡市アイスアリーナ発

⇦

盛岡駅西口1階交通ひろば
（マリオス1階入口向かい）着

8 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
9 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50

10 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
11 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
12 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
13 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
14 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20
15 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
16 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
17 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
18 20　　　50 20　　　50 20　　　50 20　　　50
19 20 20　　　50 20　　　50 20　　　50
20 20　　　50 20
21 20　　　50
22 20　　　50
23 20

172
東
北
本
線

東
北
本
線

東
北
新
幹
線

東
北
新
幹
線

厨川駅

青山駅

上盛岡駅

盛岡駅
盛岡市役所

岩手県庁

仙北町駅

盛岡IC

盛岡市アイスアリーナ

岩手県営武道館

盛岡駅西口1階
交通ひろば 乗降場

岩手県営スケート場
乗降場

4

4

46

46

46

東
北
自
動
車
道

岩手県営
運動公園

県立美術館

シャトルバスのご案内シャトルバスのご案内

盛岡会場 花巻会場
102

109

新花巻駅

東
北
自
動
車
道

東
北
本
線

東
北
本
線

東
北
新
幹
線

釡石自動車道

花巻JCT

石鳥谷駅

新花巻駅

花巻空港駅花巻IC

釡石線

石鳥谷アイスアリーナ

石鳥谷駅

4

456
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※ 交通状況等により、運行スケジュールを変更する場合があります。

スケート・アイスホッケー競技会表彰式 ●1月31日（日）
盛岡駅・盛岡市アイスアリーナ ⇔ 岩手県営武道館

乗降所 時刻

往路
盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）発　（※ は盛岡市アイスアリーナ発） ※14:00 ※14:30 14:55 15:15
岩手県営スケート場駐車場着 　14:25 　14:55 15:20 15:40

乗降所 時刻

復路 岩手県営スケート場駐車場発 16:45 17:00
盛岡駅西口1階交通ひろば（マリオス1階入口向かい）着 17:10 17:25

新花巻駅 ⇔ 石鳥谷アイスアリーナ　（所要時間 約 30 分）

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土）
乗降所 時 分

往路

新花巻駅発

⇦

石鳥谷アイスアリーナ着

7 20　　　　50 20　　　50 20　　　50 40　　　50
8 30 30 30 30
9 20 20 20 20

10 15　　　35　　　55 15　　　35　　　55 15　　　35　　　55 15　　　35　　　55
11 35 35 35 35
12 10　　　35　　　55 10　　　35 10　　　35　　　55 10　　　35　　　55
13 35　　　55 00　　　35 35　　　55 35　　　55
14 35　　　55 00　　　35　 35　　　55 35　　　55
15 35　　　55 00　　　35 35　　　55 35　　　55
16 20 00　　　20 20 20　　　55
17 00　　　35 35　　　55
18 00　　　20

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土）
乗降所 時 分

復路

石鳥谷アイスアリーナ発

⇦

新花巻駅着

10 30 30
11 05　　　30　　　50 05　　　30　　　50 05　　　30　　　50 05　　　30　　　50
12 30　　　50 30　　　50 30　　　50 30　　　50
13 30　　　50 30　　　50 30　　　50 30　　　50
14 30　　　50 30　　　50 30　　　50 30　　　50
15 15　　　50 15　　　50 15　　　50 15　　　50
16 30　　　50 30　　　50 30　　　50 30　　　50
17 15　　　50 15　　　50 15　　　50 15　　　50
18 25　　　50 25　　　50 25　　　50 50
19 50 50 50 50
20 45 30
21 10

石鳥谷駅 ⇔ 石鳥谷アイスアリーナ　（所要時間 約 10 分）

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土）
乗降所 時 分

往路

石鳥谷駅発

⇦

石鳥谷アイスアリーナ着

7 50 50 50 50
8 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
9 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50

10 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
11 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
12 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
13 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
14 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
15 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
16 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
17 10　　　30　　　50 10　　　30　　　50
18 10　　　30　

1月27日（水） 1月28日（木） 1月29日（金） 1月30日（土）
乗降所 時 分

復路

石鳥谷アイスアリーナ発

⇦

石鳥谷駅着

10 40 40 40 40
11 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
12 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
13 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
14 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
15 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
16 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
17 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
18 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40 00　　　20　　　40
19 00 00　　　20　　　40 00 00　　　20　　　40
20 00　　　20　　　40 00
21 00



［ 岩手県 PR ページ ］
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スキー
sk i

ジャイアントスラローム

スペシャルジャンプ

コンバインド

クロスカントリー

G i a n t  S l a l o m

S p e c i a l  J u m p

C o m b i n e d

C r o s s - C o u n t r y

東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

冬季
大会

ス
キ
ー
競
技
会
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スタートハウス

おもてなし
コーナー

サポート通路

オ
オ
タ
カ
コ
ー
ス

ハ
ヤ
ブ
サ
コ
ー
ス

第
４
リ
フ
ト

第
３
リ
フ
ト
Ａ・Ｂ

FINISH

レッドハウス（レストラン）

安
比
ゴ
ン
ド
ラ

ザ
イ
ラ
ー
コ
ー
ス

START

ザイラー
山頂駅 山頂駅

観
客
エ
リ
ア

観客エリア

ジャイアントスラローム
スキー競技会
競技観戦のポイント

●競技紹介
山の斜面に旗を立て、その間を滑りぬけながら速さを競
う競技で、主にヨーロッパアルプスの山岳地方で発達し
てきたことからアルペン（Alpine、アルプスの…）種目
と呼ばれます。この種目には、ジャイアントスラローム
の他、スラローム（回転）、ダウンヒル（滑降）、スーパー
Ｇ（スーパー大回転）等があります。国体ではジャイアン
トスラロームが正式種目として採用されています。通常
の競技会では２回の滑走の合計タイムで順位を決定しま
すが、国体では１回のレースで順位を競います。選手は
ビブナンバー順にスタートし、コース内にセットされた
ゲート（赤と青の旗門）を順番どおりに通過してゴール

（フィニッシュ）した所要タイムを競いますが、途中ゲー
トを完全に通過しなければ、その選手は失格となります。
平均スピードは時速 50 〜 70 ｋｍにもなり、そのスピー
ドの中で速く確実に旗門を通過して滑走するかがポイン
トとなり、強靭な体力とスピード感覚、平衡感覚、瞬時
の判断力が要求されます。

●見どころ
時速 60km を超えるスピードで旗門を通過し、100 分
の１秒を競う迫力満点の滑りに注目です。

●コース紹介
競技会場の「ハヤブサコース」は、安比高原スキー場の
メインコースとなります。スタートまでは前森山山麓か
らゴンドラで 1 本、リフトは 4 本を乗り継いでの移動
となります。コースは序盤が急斜面、中盤から終盤は中
斜面、緩斜面が続きます。中盤以降は一見優しいコース
にも見えますが、100 分の 1 秒を争う競技であるだけ
に、休むところがないタフなコースとも言えます。

会期／平成 28 年 2 月 21 日（日）～ 23 日（火）
会場／安比高原スキー場

競技日程

●競技日程
種別 開始時刻 表彰開始時間（予定）

21 日（日）

成年男子 A   9：00

15：15成年女子 A 12：00

成年男子 B 13：20

22 日（月）

成年男子 C   9：00

15：45成年女子 B 12：00

少年女子 13：40

23 日（火） 少年男子   9：00 11：45

ス
キ
ー
競
技
会

パラリンピアンがやってくる！

2010 バンクーバーパラリンピック 大回転座位出場

横
よ こ さ わ

澤　高
た か の り

徳 選手  （岩手県出身）

競技会場：安比高原スキー場 ハヤブサコース

安比
リゾート
センター

●平成 28 年 2 月 21 日（日）
●エキシビション滑降

セントラル
第1クワッド
（有料）

第2リフトA
（有料） 観戦エリア徒 歩

所要時間 20分・料金1,000円（1回券2枚）

※ 表彰式会場：安比高原スキー場 2F 安比プラザ
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スペシャルジャンプ
スキー競技会
競技観戦のポイント

●競技紹介
クロスカントリー競技とともにノルディック種目と呼ばれ、ス
ウェーデン・ノルウェー・フィンランドの北欧３カ国を中心に発
達した競技です。ジャンプ競技は、空中を勇壮・豪快・華麗に滑空
するため、スキー競技の華ともいわれています。ジャンプ台には
その規模（ヒルサイズ＝ＨＳ）によりフライングヒル、ラージヒ
ル、ノーマルヒル、ミディアムヒル、スモールヒルがあります。競
技は、飛んだ距離とフォームをそれぞれ得点（飛距離点・飛型点）
に換算し、２回の飛躍の合計得点によって順位を決定します。

●見どころ
急斜面のアプローチを一気に滑り降り、カンテと呼ばれる踏切
台を時速90km で飛び出していくスピード感あふれる華麗な
ジャンプが見どころです。また、飛距離だけでなく、選手の美し
い飛行姿勢や着地でのテレマークにも注目です。

●コース紹介
平成9 年に新設され、平成17 年に開催された「岩手りんどう国
体」でも競技会場となったノーマルヒル（ＨＳ87）は、スキー場
側から吹き付ける向かい風が、選手を常に良いコンディション
で待ち受けます。

会期／平成 28 年 2 月 21 日（日）
会場／田山スキー場矢神飛躍台

競技日程

●競技日程
種別 開始時刻 表彰開始時間（予定）

21 日（日）

少年男子   9：00

16：00成年男子 B 引き続き

成年男子 A 引き続き

ス
キ
ー
競
技
会

観
客
エ
リ
ア お

も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

選
手
・
関
係
者
エ
リ
ア

競技会場：田山スキー場矢神飛躍台

田山スキー場
スキー

センター
第1リフト
（有料） 徒 歩 観戦エリア

所要時間 20分・料金200円（1回券）

※ 表彰式会場：安比地区体育館
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アップエリア

コンバ周回コンバ周回

おもてなし
コーナー売店

観覧エリア

観覧エリア

観覧
エリア

10kmコース

フィニッシュ

スタート

5kmコース

10kmコース

男子リレー
10km×4 S

女子リレー
5km×4S

5km/10km
コース

コンバインド
スタート

コンバインド・クロスカントリー
スキー競技会
競技観戦のポイント

●競技紹介
ジャンプ競技とともにノルディック（Nordic）種目と呼ばれ、
北欧を中心に発達した競技です。陸上競技の長距離種目と同
様に持久性が要求される種目ですが、スキーとストックを使
い滑走することから、スキーテクニックや雪質に合わせた
ワックスの選択などの技術も大変重要となります。走法はク
ラシカル走法（片足踏み付け交互に繰り返し滑走する方法）と
フリー走法（スケーティングを含めたあらゆるものの混合走
法）とがありますが、国体の個人種目（成年男子Ａ・成年男子
Ｂ・少年男子は10 ｋｍ、成年男子Ｃ・女子は５ｋｍ）はクラシ
カル走法で、リレー競技（成年男子・少年男子は10 ｋｍ× ４ 
名、女子は５ｋｍ× ４名）はフリー走法で行われます。

●見どころ
クロスカントリー競技には、クラシカルとフリーの２種類
の走法があり、国体では個人戦はクラシカル走法、リレー
はフリー走法で行われます。個人戦はインターバルスター
ト（15 秒間隔）で順次スタートし、リレーはマス・スター
トで、選手が一斉にスタートする様子は迫力があります。

●コース紹介
標高差は5 ｋｍコースで87 ｍ、10 ｋｍコースで91 ｍ。5
ｋｍ、10 ｋｍともに前半長い上り坂が待ち受けています。
コースは上り下りにメリハリがあり、選手がどの地点でス
パートをかけていくかに注目が集まります。

会期／平成 28 年 2 月 22 日（月）
会場／田山スキー場矢神飛躍台、田山クロスカントリーコース

会期／平成 28 年 2 月 21 日（日）～ 23 日（火）
会場／田山クロスカントリーコース

競技日程

●競技日程
種別 開始時刻 表彰開始時間（予定）

21 日（日）

少年男子   9：30

16：30

成年男子 A 引き続き
成年男子 B 引き続き
成年男子 C 13：30
少年女子 引き続き

成年女子A・B 引き続き
22 日（月） 女子リレー 10：00 13：30

23 日（火） 少年男子リレー   9：00 14：30成年男子リレー 11：00

●競技紹介
ノルディック種目のジャンプ競技とクロスカントリー競技
の２種目をあわせて勝敗を争います。最初にコンバインド
ジャンプが行われ、飛距離点、飛型点の得点差をタイム差に
換算します。次に行われるコンバインドクロスカントリー
では各種別ともコンバインドジャンプの成績トップの選手
が最初にスタートし、以下は換算 されたタイム差によりス
タートします。そのため、先頭の選手がその時点のトップと
なり、ゴールした順位がそのまま個人の総合成績となりま
す。このような競技方式をグンダーセン方式といいます。

●見どころ
国体で採用されているグンダーセン方式では前半にジャ
ンプを行い、後半のクロスカントリーでは前半ジャンプの
ポイントをタイムに換算し、成績の良い順から時間差でス
タートします。ゴールした順番がそのまま成績となるた
め、クロスカントリーのラップタイムだけでなく、選手同
士の駆け引きにも注目です。

●競技日程
種別 開始時刻 表彰開始時間（予定）

22 日（月）

ジャンプ
少年男子 9:00

16：30

成年男子 B 引き続き
成年男子 A 引き続き

クロカン
少年男子 13:30

成年男子 B 引き続き
成年男子 A 引き続き

コンバインド

クロスカントリー

スタート

ゴール

競技会場：田山クロスカントリーコース

シャトルバス乗降所 観戦エリア

シャトルバス乗降所よりすぐ

スタート・フィニッシュエリア

コース平面図

※ 表彰式会場：安比地区体育館

※ 表彰式会場：安比地区体育館
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おもてなし
開始式や各競技会の会場では、岩手らしさのつまったおもてなしの数々で全国からの
皆様をお迎えします。グルメや工芸品など、岩手の魅力を存分にご堪能ください。

東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

冬季
大会

田山スキー場矢神飛躍台・田山クロスカントリーコース

安比高原スキー場

八幡平市総合運動公園体育館

豚汁 300 食の無料振る舞いを行ないます。また、ホットコーヒー
やコーンポタージュなどの温かい飲み物のセルフサービスなど
もご用意しています。どうぞお立ち寄りください。

【お振る舞い実施時間】
2/21（日）～ 23（火）11：00 ～　各日限定 300 食
※ 無くなり次第終了

豚汁 500 食の無料振る舞いを行います。また、大会関連グッズ
やいわての特産品などの展示販売ブース、休憩所などもご用意
します。どうぞお立ち寄りください。

【お振る舞い実施時間】
2/20（土）11：00 ～　豚汁（限定 500 食）
※ 無くなり次第終了

豚汁 300 食の無料振る舞いを行ないます。
また、ホットコーヒーやコーンポタージュな
どの温かい飲み物のセルフサービスなどもご
用意しています。どうぞお立ち寄りください。

田山スキー場矢神飛躍台
【お振る舞い実施時間】
2/21（日）～ 22（月）　11：00 ～　
各日限定 300 食
※ 無くなり次第終了

田山クロスカントリーコース
【お振る舞い実施時間】
2/21（日）～ 23（火）　11：00 ～　
各日限定 300 食
※ 無くなり次第終了

第３リフトＡＢ線乗り場

レッドハウス
（レストラン・トイレ）

おもてなし
コーナー

↑
ハヤブサ
コース

おもてなし
テント

体育館北B駐車場

第1駐車場

喫煙所

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

No.
受 付

ス テ ー ジ

音 楽 隊 ス テ ー ジ

ア リ ー ナ

式 典 実 施 本 部

救 護 室

一 般 観 覧 席

お も て な し ロ ッ ジ

ふ る ま い コ ー ナ ー

輸 送 交 通 ・ 警 備 消 防 本 部

会場管理・衛生本部・本部員控室

弁 当 引 換 所

喫 煙 所

ゴ ミ 集 積 所

施　　設　　名　　称

P

P

総合運動公園体育館

体育館北駐車場

第
1
駐
車
場

わんこ広場
ケータリングカー

電源車

体育館裏駐車場

会場周辺図
八幡平総合運動公園体育館　北側駐車場

N

P

P
ふるまいコーナー

観
客
エ
リ
ア

ジ
ャ
ン
プ
台

お
も
て
な
し
コ
ー
ナ
ー

田山スキー場 矢神飛躍台

おもてなし
コーナー売店

観覧エリア

観覧エリア
田山クロスカントリーコース
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スキー競技会開始式 ●2月20日（土）
盛岡駅 ⇔ 八幡平市総合運動公園

乗降所 時刻

往路
盛岡駅西口2階バスターミナル発 9:30 10:00 10:30 11:00
大更駅発 10:10 10:40 11:10 11:40
八幡平市総合運動公園着 10:25 10:55 11:25 11:55

乗降所 時刻

復路
八幡平市総合運動公園発 14:45 15:00 15:15
大更駅発 15:00 15:15 15:30
盛岡駅西口2階バスターミナル着 15:35 15:50 16:05

西根総合支所 ⇔ 安比高原スキー場 ⇔ 田山クロスカントリーコース ⇔ 田山スキー場

乗降所 時刻

往路

西根総合支所 6:50 8:00 9:00 11:00
八幡平市役所 7:00 8:10 9:10 11:10
松尾コミュニティセンター 7:10 8:20 9:20 11:20

安比高原スキー場 7:35（着）
7:40（発） 7:50 8:45（着）

8:50（発）
9:45（着）
9:50（発） 10:40 10:50 11:45（着）

11:50（発） 12:50 13:50 14:50

民宿たちばな前 10:50 12:00 13:00 14:00 15:00
JR 赤坂田駅前 7:56 8:06 9:06 10:06 10:53 11:06 12:03 13:03 14:03 15:03
JR 小屋の畑駅前 7:57 8:07 9:07 10:07 10:54 11:07 12:04 13:04 14:04 15:04
JR 荒屋新町駅 11:05 12:15 13:15 14:15 15:15
安代総合支所 8:10 8:20 9:10 9:20 10:10 10:20 11:07 11:10 11:20 12:17 13:17 14:17 15:17
保土沢 JR バス停 8:12 8:22 9:12 9:22 10:12 10:22 11:12 11:22
テレトラック安代 11:10 12:20 13:20 14:20 15:20
吉村商店前 8:15 8:25 9:15 9:25 10:15 10:25 11:15 11:25
目名市公民館 8:16 8:26 9:16 9:26 10:16 10:26 11:16 11:26
戸沢直売所 8:20 8:30 9:20 9:30 10:20 10:30 11:20 11:30
みなくる前 8:29 8:39 9:29 9:39 10:29 10:39 11:29 11:39
田山クロスカントリーコース 8:35 8:45 9:35 9:45 10:35 10:45 11:35 11:45
田山スキー場 8:40 8:50 9:40 9:50 10:40 10:50 11:40 11:50

乗降所
時刻

※21日のみ運行 ※22日のみ運行

復路

田山スキー場 11:50 12:00 12:50 13:20 13:50 14:00 14:50 15:00 15:00 15:50 16:00
田山クロスカントリーコース 11:55 12:05 12:55 13:25 13:55 14:05 14:55 15:05 15:05 15:55 16:05
みなくる前 12:01 12:11 13:01 13:31 14:01 14:11 15:01 15:11 15:11 16:01 16:11
戸沢直売所 12:10 12:20 13:10 13:40 14:10 14:20 15:10 15:20 15:20 16:10 16:20
目名市公民館 12:14 12:24 13:14 13:44 14:14 14:24 15:14 15:24 15:24 16:14 16:24
吉村商店前 12:15 12:25 13:15 13:45 14:15 14:25 15:15 15:25 15:25 16:15 16:25
テレトラック安代 8:10 8:21 9:10 9:21 10:21 10:30 11:21 11:30
保土沢 JR バス停 12:18 12:28 13:18 13:48 14:18 14:28 15:18 15:28 15:28 16:18 16:28
安代総合支所 8:13 8:24 9:13 9:24 10:24 10:33 11:24 11:33 12:20 12:30 13:20 13:50 14:20 14:30 15:20 15:30 15:30 16:20 16:30
JR 荒屋新町駅 8:15 8:26 9:15 9:26 10:26 10:35 11:26 11:35
JR 小屋の畑駅前 8:26 8:37 9:26 9:37 10:37 10:46 11:37 11:46 12:43 14:03 14:43 15:43 15:43 16:43
JR 赤坂田駅前 8:27 8:38 9:27 9:38 10:38 10:47 11:38 11:47 12:44 14:04 14:44 15:44 15:44 16:44
民宿たちばな前 8:30 8:41 9:30 9:41 10:41 10:50 11:41 11:50

安比高原スキー場 8:40 8:51 9:40 9:51 10:51 11:00（着）
11:10（発）11:51 12:00 13:00（着）

13:10（発）
14:20（着）
14:30（発） 15:00 16:00（着）

16:10（発）16:00 17:00（着）
17:10（発）

松尾コミュニティセンター 11:35 13:35 14:55 16:35 17:35
八幡平市役所 11:45 13:45 15:05 16:45 17:45
西根総合支所 11:55 13:55 15:15 16:55 17:55

●2月21日（日）・22日（月）

田山循環線（JR田山駅・田山PA ⇔ 田山スキー場・田山クロスカントリーコース）

乗降所 時刻

往路

JR 田山駅 7:59 8:33 10:40 11:18
田山スキー場 8:02 8:36 10:43 11:21
田山クロスカントリーコース 8:07 8:41 10:48 11:26
田山 PA 8:12 8:25 9:12 9:25 10:12 10:45 11:12 11:45 12:25 12:45
田山クロスカントリーコース 8:17 8:30 9:17 9:30 10:17 10:50 11:17 11:50 12:30 12:50
田山スキー場 8:22 8:35 9:22 9:35 10:22 10:55 11:22 11:55 12:35 12:55

乗降所 時刻

復路

田山スキー場 12:55 13:55 14:55 15:55
田山クロスカントリーコース 13:00 14:00 15:00 16:00
田山 PA 13:10 14:10 15:10 16:10
JR 田山駅 14:20 15:20

●2月21日（日）・22日（月）

乗降所 時刻

往路

JR 田山駅 7:59 8:33 10:40
田山クロスカントリーコース 8:07 8:41 10:48
田山 PA 8:12 8:25 9:12 9:25 10:12 10:45 11:12
田山クロスカントリーコース 8:17 8:30 9:17 9:30 10:17 10:50 11:17

●2月23日（火）
乗降所 時刻

復路
田山クロスカントリーコース 12:00 13:00 14:00
田山 PA 12:10 13:10 14:10
JR 田山駅 14:20

シャトルバスのご案内
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※ 交通状況等により、運行スケジュールを変更する場合があります。

スキー競技会表彰式 ●2月23日（火）
安比高原スキー場 ⇒ 

八幡平市総合運動公園 ⇒ 盛岡駅

八幡平市総合運動公園 ⇒ 
　安比高原スキー場

乗降所 時刻
安比高原スキー場 15:00

八幡平市総合運動公園体育館駐車場 15:25（着）
16:45（発）

盛岡駅西口 2 階バスターミナル 17:35

乗降所 時刻
八幡平市総合運動公園体育館駐車場 16:45
安比高原スキー場 17:10

乗降所 時刻

往路

西根総合支所 6:50 8:00 9:00
八幡平市役所 7:00 8:10 9:10
松尾コミュニティセンター 7:10 8:20 9:20

安比高原スキー場 7:35（着）
7:40（発） 7:50 8:45（着）

8:50（発）
9:45（着）
9:50（発） 10:40 10:50 11:50

民宿たちばな前 10:50 12:00
JR 赤坂田駅前 7:56 8:06 9:06 10:06 10:53 11:06 12:03
JR 小屋の畑駅前 7:57 8:07 9:07 10:07 10:54 11:07 12:04
JR 荒屋新町駅 11:05 12:15
安代総合支所 8:10 8:20 9:10 9:20 10:10 10:20 11:07 11:20 12:17
保土沢 JR バス停 8:12 8:22 9:12 9:22 10:12 10:22 11:22
テレトラック安代 11:10 12:20
吉村商店前 8:15 8:25 9:15 9:25 10:15 10:25 11:25
目名市公民館 8:16 8:26 9:16 9:26 10:16 10:26 11:26
戸沢直売所 8:20 8:30 9:20 9:30 10:20 10:30 11:30
みなくる前 8:29 8:39 9:29 9:39 10:29 10:39 11:39
田山クロスカントリーコース 8:35 8:45 9:35 9:45 10:35 10:45 11:45

乗降所 時刻

復路

田山クロスカントリーコース 10:50 11:00 11:50 12:00 12:50 13:00 13:50 14:00
みなくる前 10:55 11:05 11:55 12:05 12:55 13:05 13:55 14:05
戸沢直売所 11:01 11:11 12:01 12:11 13:01 13:11 14:01 14:11
目名市公民館 11:10 11:20 12:10 12:20 13:10 13:20 14:10 14:20
吉村商店前 11:14 11:24 12:14 12:24 13:14 13:24 14:14 14:24
テレトラック安代 8:10 8:21 9:10
保土沢 JR バス停 11:15 11:25 12:15 12:25 13:15 13:25 14:15 14:25
安代総合支所 8:13 8:24 9:13 11:18 11:28 12:18 12:28 13:18 13:28 14:18 14:28
JR 荒屋新町駅 8:15 8:26 9:15
JR 小屋の畑駅前 8:26 8:37 9:26 11:30 12:30 13:30 14:30
JR 赤坂田駅前 8:27 8:38 9:27 11:43 12:43 13:43 14:43
民宿たちばな前 8:30 8:41 9:30

安比高原スキー場 8:40 8:51 9:40 11:59（着）
12:05（発） 12:59 13:59（着）

14:05（発）
14:59（着）
15:05（発）

松尾コミュニティセンター 12:30 14:30 15:30
八幡平市役所 12:40 14:40 15:40
西根総合支所 12:50 14:50 15:50

●2月23日（火）

田山クロスカントリーコース一般駐車場
 ⇔ 田山クロスカントリーコース

乗降所 時刻
旧田山中学校

8:30〜16:00まで随時運行
（23日のみ14:00まで運行）

田山支所
田山クロスカントリーコース
田山支所
旧田山中学校

●2月21日（日）・22日（月）・23日（火）

田山駅

田山ドライブイン交番川又商店

↓安比高原駅

JＲ花輪線
←鹿角花輪

←秋田

←秋田

東北自動車道

田山支所 田山PA
田山駅 旧田山中学校

田山クロス
カントリーコース

田山スキー場
矢神飛躍台

みなくる前

八戸自動車道

282

八幡平市総合運動公園八幡平市総合運動公園

安比高原スキー場

東北自動車道

田山PA

安代JCT
安代IC

松尾八幡平IC

松尾コミュニティセンター

八幡平市役所

民宿たちばな前

西根総合支所

安代総合支所

JR荒屋新町駅

テレトラック安代

吉村商店前みなくる前 目名市公民館
戸沢直売所

田山クロス
カントリーコース

田山スキー場
矢神飛躍台

JR赤坂田駅前
JR小屋の畑駅前

荒屋新町駅
小屋の畑

田山駅

赤坂田

松尾八幡平駅

安比高原駅

平館駅

保土沢JRバス停
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開始式・表彰式のご案内
開始式

歓迎アトラクション　「希望の郷から、ありがとう」

期日／平成 28 年 2 月 20 日（土）　　会場／八幡平市総合運動公園体育館

11:00 〜
12:49

12:50 〜

13:15 〜
14:07

12:30 〜

14:08　

開場

式典

オープニング映像

役員・選手団解散

歓迎
アトラクション

希望の郷から、ありがとう
1 章 感謝のステージ
2 章 歓迎のステージ
3 章 幕開けのステージ

役員・選手団集合開始

役員・選手団着席完了

参加都道府県旗入場・選手団紹介、開式通告、
競技会開始宣言、国旗儀礼、
大会旗・日本体育協会旗・実施競技団体旗儀礼、
大会会長トロフィー返還、
日本体育協会・スポーツ庁・中央競技団体あいさつ、
歓迎のことば、選手代表宣誓、閉式通告

岩手県の自然・文化・歴史・食の紹介、
冬・秋合わせた「完全国体」の概要紹介、
歓迎一言メッセージ

1 章 感謝のステージ

2 章 歓迎のステージ

3 章 幕開けのステージ

テーマ 「感謝のステージ」
○震災から、復興に向けて歩き出した県民の映像を紹介

内容等
○震災時から復興へと向かうＶＴＲ映像
○県民から一言メッセージ映像
○著名人からの復興応援メッセージ映像

テーマ 「歓迎のステージ」
○郷土芸能により、復興からの前進といわての元気を伝える。

内容等 ○松川一の宮太鼓（松川一の宮太鼓の会）

テーマ

「幕開けのステージ」
○民謡により、風土、歴史等岩手の魅力を発信
○希望郷いわて国体、希望郷いわて大会イメージソング
　「笑顔の賛歌」の歌唱

内容等
○小田代直子
○臼澤みさき
○わんこきょうだい

時間帯 次　　第 内　　容

スキー競技会

プラカーダー、県旗受取者
岩手県立平舘高等学校　生徒のみなさん
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歓迎アトラクション　出演者

表彰式

期日／平成 28 年 2 月 23 日（火）　　会場／八幡平市総合運動公園体育館

15:00 〜
15:59

16:00 〜

16:24　

開場

役員・選手団解散

表彰式

役員・選手団集合開始
役員・選手団着席完了

開式通告、成績発表、
競技会表彰状授与、
競技会大会会長トロフィー授与、
中央競技団体あいさつ、会場地あいさつ、
国旗儀礼、競技会終了宣言、
閉式通告

松川一の宮太鼓の会

●指揮者／

佐藤　清一（岩手県吹奏楽連盟理事長）

佐々木　正貴（岩手県警察音楽隊楽長）

岩手県立盛岡第三高等学校　吹奏楽部

混声合唱団北声会

岩手県警察音楽隊

盛岡コメット混声合唱団

盛岡吹奏楽団

音楽隊
●吹奏楽隊

●合唱隊

小田代　直子（歌手）
伴奏／漆原栄美子社中

臼澤　みさき（歌手）

時間帯 次　　第 内　　容

東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

冬季
大会
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デモスポってなに？

デモスポ ご紹介の

●競技紹介
カーリングは、氷上を滑らせるようにストーンを投じ、
どちらのチームのストーンが円（ハウス）の中心に一番
近いかを競います。「氷上のチェス」や「氷上のビリヤー
ド」とも呼ばれ、１投、１投で展開が変わり、わずか
数センチ（時には数ミリ）の差が勝敗を分ける事も。１
チーム４人で構成され、一人２個ずつ計 16 個のストー
ンを交互に投じ終えると「１エンド終了」です。正式
には１試合 10 エンドで行われます。ストーンを狙っ
た位置に運ぶために氷の状態を読み、状況を見極めて
作戦を立て、４人で力を合わせます。

デモンストレーションスポーツの略称です。参加を希望された県民の方々
による競技で、冬季大会では、カーリング、ミニバイアスロン、スノーシュー
ハイキングの 3 競技があります。
詳細は、希望郷いわて国体・希望郷いわて大会実行委員会
ホームページの実施要項をご覧ください。

カーリング
会期・会場／盛岡市 平成 28 年 2 月 6 日（土）・盛岡市アイスリンク
　　　　　　二戸市 平成 28 年 2 月 7 日（日）・岩手県立県北青少年の家 スケート場

盛岡市 二戸市

オリンピアンがやってくる！

大久津　真由美	 選手  （北海道出身）
関和　   章子	 選手  （北海道出身）
白畑　　容子	 選手  （北海道出身）
大澤　　明美	 選手  （北海道出身）

1998
長野オリンピック

 5 位2014 ソチオリンピック 5 位

●平成 28 年 2 月 6 日（土） 盛岡会場
　　　　　　　　 7 日（日）  二戸会場
●競技解説・体験会のエキシビションなど

冬季大会にオリンピアン・パラリンピアンがやってくる！！

Q

A

苫
と ま べ ち

米地 美
み ち こ

智子 選手
（岩手県出身）

実施要項はこちらから
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●競技紹介
ミニバイアスロンは、クロスカントリースキーとライフ
ル射撃を組み合わせた競技です。ライフルは安全なレー
ザー銃を使用して行いますので、誰でも気軽に競技を体
験することができます。ミニバイアスロン競技は 0.6km 
コースを３周し、伏射１回の射撃を行います。また、ミ
ニスプリント競技は経験者を対象に 1.0km コースを３
周し、伏射、立射の合計２回の射撃を行います。ミニバ
イアスロン競技は、外した弾 1 発につき 60m の、ミニ
スプリント競技は、外した弾 1 発につき 100m のペナ
ルティループを１周します。射撃は１回につき５個の標
的に対して、８発の弾を使用して行います。

ミニバイアスロン

スノーシューハイキング

会期／平成 28 年 2 月 11 日（木・祝） ※ 荒天決行

会場／田山クロスカントリーコース

会期／平成 28 年 2 月 14 日（日） ※ 荒天決行（コースを変更し開催）

会場／夏油高原スキー場及び周辺

八幡平市

北上市

2014 ソチパラリンピック
クロスカントリークラシカル ８位

阿
あ べ

部 友
ゆ り か

里香 選手
（岩手県出身）
日立ソリューションズチームアウローラ所属

●平成 28 年 2 月 11 日（木・祝）
●体験会エキシビション等

パラリンピアンがやってくる！

●競技紹介
スノーシュー（西洋かんじき）を装着し、冬山を舞台
に雪景色を堪能しながら、雪山登山を行います。自分
のペースで健康増進を図っていただくことができるス
ポーツです。グループごとに登山経験豊富な山の案内
人（インタープリター）が道中でいろいろなスポットを
紹介しながら進んでいきます。順位や歩行時間は競わ
ず、自然と一体になって楽しむことができ、子供から
お年寄りまで幅広い年齢層に親しんでいただけるス
ポーツです。



オフィシャルスポンサー

オフィシャルサポーター

国体パートナー

平成27年11月9日現在

株式会社中村商会

協賛企業・団体一覧（敬称略）
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オフィシャルサプライヤー

冬季大会観戦ガイド

競技別プログラム

 小学生 　　選手権 
バスケットボールいわて夏決戦

第１回 スリー・バイ・スリー

協  賛

 
～ 清 潔  な 環 境 づ く り の お 手 伝 い ～ 

 
 

第一商事株式会社 

岩手雪運株式会社

岩手県土地開発公社

日産プリンス岩手販売株式会社

株式会社コンドウ企画
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●大和リース株式会社岩手支店 ●株式会社宇部建設 ●進栄建設株式会社

●株式会社山の屋 ●株式会社ルイ高 ●株式会社三ツ星商会

●株式会社アイオー精密 ●美和ロック株式会社 ●岩舘電気株式会社

●吉川化成株式会社東北工場 ●SWS東日本株式会社 ●一般財団法人岩手県社会保険協会

●協積産業株式会社 ●株式会社岩鋳 ●株式会社日刊岩手建設工業新聞社

●有限会社盛岡タイムス社 ●奥州鋼産株式会社 ●株式会社藤村商会

●プライフーズ株式会社 ●東杜産業株式会社 ●南部電気工事株式会社

●株式会社北日本朝日航洋 ●株式会社久慈設計 ●株式会社フジドリームエアラインズ

●トヨタ輸送東北センター株式会社 ●株式会社東北イノアック ●株式会社中野製麺

●ＩＢＪＬ東芝リース株式会社 ●鹿島道路株式会社北日本支店 ●株式会社大久保建設

●株式会社東京建設コンサルタント東北支社 ●横河電子機器株式会社　　 ●世紀東急工業株式会社岩手営業所

●株式会社ヤナセ東北岩手支店 ●飛島建設株式会社東北支店 ●久慈琥珀株式会社

●日鉄鉱コンサルタント株式会社 ●株式会社立石コンクリート ●株式会社熊谷組東北支店

●永代印刷株式会社 ●パシフィックコンサルタンツ株式会社 ●東野建設工業株式会社

●株式会社三柱 ●ライト工業株式会社東北統括支店 ●東日本コベルコ建機株式会社

●株式会社三洋コンサルタント ●ユニック北東北販売株式会社 ●特定非営利活動法人仕事人倶楽部

●花巻温泉株式会社 ●株式会社花輪橋自動車教習所 ●一般社団法人岩手県産業廃棄物協会

●サンステップ株式会社 ●株式会社たかしん興業 ●株式会社ダブル＆ハート

●共和コンクリート工業株式会社岩手支店 ●株式会社モリレイ ●株式会社ＦＴＳ

●医療法人高橋衛歯科医院マモインプラントクリニックマリオス ●荏原実業株式会社北東北営業所 ●千住スプリンクラー株式会社

●日本電気株式会社岩手支店 ●東山フエルト株式会社 ●ステーキハウスパイオニア牧場

●佐々勇建設株式会社 ●株式会社かわむら ●株式会社日本ハウスホールディングス

●株式会社オムテック ●株式会社ホテル東日本 ●株式会社デンロコーポレーション

●日本工営株式会社北東北事務所 ●アイリスオーヤマ株式会社 ●公益財団法人岩手県観光協会

●有限会社ワタナベ ●日本通運株式会社 ●株式会社兼平製麺所

●株式会社ケー・アイ・ケー ●東北インテリジェント通信株式会社 ●岩手ヤクルト販売株式会社

●青木あすなろ建設株式会社 ●株式会社イーアールアイ ●ケミコン岩手株式会社

●セントラルスポーツ株式会社 ●丸上建設株式会社 ●盛岡タクシー株式会社

●富士タクシー有限会社 ●ときめきファーム株式会社 ●三八五通運株式会社

●株式会社テルコーポレーション ●株式会社双葉設備アンドサービス

●株式会社平金商店 ●有限会社中村家 ●東北シート工業株式会社

●株式会社吉田印刷 ●トーバン印刷株式会社 ●山口北州印刷株式会社

●株式会社木津屋本店 ●株式会社橋市物産 ●株式会社ダスキンクリーンケアグループ東北地域本部
●株式会社佐々木電機本店 ●太平工業株式会社 ●株式会社門崎

●ノースジャパン素材流通協同組合 ●株式会社アベヤス ●有限会社金ヶ崎印刷

●有限会社北上プリント ●あべ印刷株式会社 ●東北東急会

●株式会社小山製麺 ●株式会社駒木葬祭 ●株式会社リードコナン

●株式会社事務機商事 ●岩手県牛乳普及協会 ●株式会社備品レンタルセンター

●株式会社文展美術印刷 ●あらすてき化粧品株式会社 ●東洋アドシステム株式会社

●SMBC日興証券株式会社盛岡支店 ●株式会社国際アド

大会協力企業

大会支援企業

33



●岩手トヨペット株式会社 ●株式会社薬王堂
●東亜道路工業株式会社 ●株式会社トヨタレンタリース岩手
●株式会社岩手銀行 ●大和ハウス工業東北協力会岩手支部
●ネッツトヨタ岩手株式会社 ●株式会社佐賀組
●株式会社佐々木組 ●一般社団法人岩手県建設業協会
●岩手県商工会連合会 ●一関商工会議所
●大船渡商工会議所 ●盛岡商工会議所
●宮城建設株式会社 ●杜陵信用組合
●北上商工会議所 ●株式会社平野組
●釜石商工会議所 ●岩手県中小企業団体中央会
●奥州商工会議所 ●二葉運送株式会社
●宮古商工会議所 ●南ホンダ自動車株式会社
●花巻商工会議所 ●久慈商工会議所
●岩手県産株式会社 ●株式会社ツガワ
●岩手県民共済生活協同組合 ●株式会社オヤマ
●IGRいわて銀河鉄道株式会社 ●トヨタ自動車東日本株式会社
●株式会社伊藤組 ●株式会社川徳

●県内各土地改良区並びに岩手県土地改良事業団体連合会 ●橋爪商事株式会社

●岩手県商工会議所連合会 ●株式会社ユアテック

●公益社団法人岩手県看護協会 ●みちのくコカ･コーラボトリング株式会社　
●株式会社アイシーエス ●株式会社やまびこ
●小岩金網株式会社 ●岩手県人連合会
●一般社団法人岩手県銀行協会 ●第一恒産株式会社
●樋下建設株式会社 ●塩野義製薬株式会社
●白金運輸株式会社 ●花王株式会社
●株式会社日盛ハウジング ●和同産業株式会社
●株式会社北日本銀行
●公益財団法人ミズノスポーツ振興財団 多額の募金をいただいた方を

受付順に掲載しております。
その他多くの企業・団体・個人の皆様に

御協力いただいております。
ありがとうございました。

募金者一覧（敬称略）

平成27年11月9日現在
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希望郷いわて国体・希望郷いわて大会実行委員会（事務局／岩手県国体・障がい者スポーツ大会局）
〒020-0023 岩手県盛岡市内丸11-1    TEL.019-629-6292（代表）　FAX.019-629-6299

E-mail　AA0007@pref.iwate.jp    ホームページ　http://www.iwate2016.jp/

東日本大震災復興の架け橋　第71回国民体育大会

冬季大会
観戦
ガイド

岩手県での国民体育大会の開催は、

昭和45年（1970年）以来46年ぶり！

冬季大会の開催は、平成17年（2005年）に

スキー国体を開催して以来11年ぶり!

今度の大会は、「復興のシンボル」として

県民、競技関係者、企業、団体、市町村、

県の力を結集して「オール岩手」で

国体・大会を盛り上げていきます!!　　　　　

広げよう  感動。
伝えよう  感謝。

「全国障
害者スポーツ大会」は

岩手で初めて開催！

平成28年希望郷いわて国体は

冬季大会と本大会の
すべての競技会を岩手で開催!


