
じょじょん、よかとこ
～はじめての宮崎県小林市～

宮崎県小林市は、県の南西部に位置し、北部は熊本県、
南部は鹿児県に接する都市です。

小林市は南西部に霧島連山、北部に九州山地の山岳が連なり、
山に降った雨が、深い森と山に磨かれ、長い歳月をかけて湧出ており、

市内には約70か所の大小さまざまな湧水があり、
湧水のまちとしても知られています。

その豊かな自然が育む農産物、畜産、その風土が育む西諸弁が特徴です。

住みたくなるまち、小林市

日本橋三越本店『はじまりのカフェ』にて小林市にどっぷりと浸って、知って
いただくきっかけになれば！との思いから、イベント、ワークショップを開催
いたします。小林市で生産された食材の販売や工芸品などのご紹介もさせて
いただきます。小林市の「今とこれから」を是非この機会にご体験ください！
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小林市サミット
●プログラムⅠ

●プログラムⅡ

小林市市長自ら郷土料理（がね等）を
調理・振る舞う
小林市と会場をライブ映像でつなぎ、小林市で郷土料理を
調理する様子に合わせて、肥後市長自ら調理しご来場のお
客さまに振る舞います。

津田陽子 野菜のタルトと彩りピクルス

小林市長を交えてのトークイベント
「小林市長・小林市を語る」

●お問合せ・お申込み 日本橋本店本館 7階 はじまりのカフェ  03-3274-8843（受付時間  午前10時30分～午後7時30分）

講師 津田陽子（菓道家）　受講料 5,400円

肥後正弘市長

イベント ワーク
ショップ

参加無料 定員制
有料

〈要予約〉

1月6日（金）午後2時30分～4時30分

津田陽子 ふわふわシフォンケーキ
講師 津田陽子（菓道家）　受講料 5,400円

1月7日（土）午後2時30分～4時30分

小林隼人シェフ「五感で楽しむ小林キュイジーヌ」
講師 小林隼人（                                                   ）　受講料 5,400円

1月8日（日）①午前11時～午後1時
             ②午後2時分～4時

1月9日（日・祝）①午前11時～午後0時30分
　　　　　　 ②午後2時～3時30分

1月7日（土）午後0時～1時

庸山窯 自分だけのデザインを絵付けして舟鉢
　　　 を作ろう
講師 川路庸山（庸山窯  窯元）　受講料 4,860円

（ようざんがま）

オーナーシェフ
L'Octave 
Hayato KOBAYASHI

肥後正弘・小林市長と小林市に縁の深い女性3名が、小林市
の魅力についてお話します。また、小林市に実際に移住された
方にもご登場いただき、移住してからの小林市の印象、移住
先に小林市を選んだ理由など、話題の動画CMの話や来場の
お客さまからの質問も交えインタビューします。

1月3日（火）～10日（火）日本橋三越本店 7階「はじまりのカフェ」
※最終日午後6時終了

満席

満席

●価格はすべて税込です。※写真はすべてイメージです。 ●ワークショップ満席の場合はご容赦ください。

※現地の小林市とライブ映像でつなぎ、小林市に移住された方にご参加いただきます。


