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「いつでもどこでも」本を「耳で楽しめる」オーディオエンターテインメントサービス「Audible
オ ー デ ィ ブ ル

」からのご提案 

 

ビジネスマンの夏休みはAudible
オ ー デ ィ ブ ル

で本を耳で読もう！ 

 
 
 
 
 
 

 毎日、忙しく働くビジネスマンにとってまとまった休みをとれる方が多いのでは？長期休暇だからこそ海外旅
行、国内リゾート地へリフレッシュ、はたまた多忙を極めて夏進みを取得できない方もいらっしゃるかもしれま
せん。 

 オーディオブックアプリの「Audible」なら、まとまったお休みを利用した海外への長期旅行でも重たい本を

何冊も持ち運ぶ必要がなく、長時間の移動中や旅先で、スマホひとつで本を何冊も楽しむことができます。また、

渋滞中の憂鬱な車内や、旅行・出張先への長時間の移動中など、すき間時間に豊富なラインナップの中から自分

の気分にあった本を、場所を選ばずに聴く事ができます。長期休暇だからこそ、長編小説などに挑戦してみるの

もおすすめです。多忙でお休みがとれないビジネスマンでも、移動中や出張中のすき間時間に、耳で本を聴く新

しい読書習慣を初めてみませんか？ 

 どなたでも、最初の１か月間（Amazon プライム会員は 3 か月）は無料でご体験頂けますので、是非この機

会に「Audible」を始めてみてはいかがでしょうか？ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

―自由に本を聴こうー 
「いつでもどこでも」本を「耳で楽しめる」 
オーディオエンターテインメントサービス「Audible」 

～ 7月新着おすすめタイトル  ～  
ビジネス書「成功への選択」や古典落語を英語で演じる「TENSHIKI」でスキルアップを兼ねた一味違った読書体験をしてみ

ませんか。また、長編ファンタジー小説「ナルニア国物語 2 ライオンと魔女と衣装だんす」も配信開始。長期の休暇だからこ

そ、長編小説に挑戦するのもおすすめです。その他、著名な作家の作品をはじめ、ビジネス書から落語、語学など 20以上の

ジャンルの豊富なタイトルから、Audibleでしか聴くことのできないスペシャルコンテンツまで、プロのナレーター・俳優たちの朗読を

いつでも自由に聴くことができます。 

「成功への選択」 著者：青木 仁志 
【あらすじ・解説】 
※この作品は原著を要約したものです。 
「人は誰でも、その人が考えている通りの人間になれる。」こう言われたら、あなたはどう思うだろうか？ 
半信半疑な人もいるかもしれない。しかし、本書を読めばそれが紛れもない事実だとわかるだろう。人生
で大切なものは、「考え方を選択する」という意識である。あなたがもし今の生活に満足し、幸せに暮らし
ているのならば、それは正しい選択と行動をしてきた結果に違いない。一方、もしも思い通りでないと感じ
ているならば、ぜひ一歩立ち止まって本書を読んでいただきたい。選択と行動を誤らなければ今からでも
誰でも幸せになれるし、望み通りの自分になれる。  

「TENSHIKI 転失気」（英語落語）著者：立川志の春 
【あらすじ・解説】 
古典落語「転失気」の英語バージョン。知ったかぶりをする和尚と、小僧の珍念の間で繰り広げられ
るドタバタ劇。果たして転失気とは何を意味するものなのか、それは聴いてのお楽しみ。 

「ナルニア国物語 2 ライオンと魔女と衣装だんす」 著者：C・S ルイス 
【あらすじ・解説】  
戦火を逃れ、田舎に疎開してきたピーター、スーザン、エドマンド、ルーシーの四きょうだいが預けられたの
は、変わり者の教授が暮らす古い屋敷。その一室に置かれた衣装だんすに潜り込むと、その奥には雪に
閉ざされた異世界「ナルニア国」が広がっていた。四人は〈もの言うけもの〉たちやアスランの導きのもと、
白い魔女の軍勢に立ち向かうことになるが……。ナルニアで最も有名な冒険譚。 
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順位 タイトル 著者／ナレーション 

1 人生は楽しいかい？  ゲオルギー・システマスキー、北川 貴英／平川正三 

2 1週間で 8割捨てる技術 筆子／鳥羽 優好 

3 1時間でわかるビットコイン入門 小田 玄紀／近藤 浩徳 

4 仕事が速い人は「見えないところ」で何をしているのか？ 木部 智之／広瀬 竜一 

5 1分で頭の中を片づける技術 鈴木 進介／近藤 浩徳 

6 
Steve Jobs SPEECHES 人生を変えるスティーブ・ジョブズ スピーチ 

?人生の教訓はすべてここにある? 
国際文化研究室／Brian Nishii 

7 デール・カーネギーの人を動かす方法 デール カーネギー、関岡 孝平／佐々木 健 

8 留学しないで「英語の頭」をつくる方法 齋藤 兼司／水村 有里 

9 トヨタの伝え方 桑原 晃弥／近藤 浩徳 

10 自分を変える習慣力 三浦 将／本山 之矩 

 

Audible（オーディブル）について 

Audible は、世界で何百万人もの人々が利用している、オーディオブックをアプリで自由に聴く、Amazon の定額制
サービスです。オーディオブックは、「耳で読む本」と言われており、書籍を音声化したものです。海外では、すでに
広く一般的なコンテンツの楽しみ方です。同サービスは、Audible 社が提供しています。同社は、オーディオブック
以外にも、オリジナル脚本のドラマやコミックなどのコンテンツをオーディオ化して提供しており、世界最大級のオ
ーディオブックおよび音声によるデジタル・コンテンツの制作・配信事業社です。同社は 1995年に米国で創業され、
現在、米・英・独・仏・豪・伊・日の 7 か国で展開しています。日本では、2015 年 7 月よりサービスを開始。月額
1,500円（税込）で、著名な作家の作品をはじめ、ビジネス書から落語、語学など 20以上のジャンルの豊富なタイト
ルから、Audible でしか聴くことのできないスペシャルコンテンツまで、プロのナレーター・俳優たちの朗読をいく
つでも自由に聴くことができます。また、最初の１か月間（Amazonプライム会員は 3か月）は無料でご体験いただけ
ます。 

■ Audible 2017年 6月 月間ダウンロードランキング ■ 

1位. 人生は楽しいかい？ 
 
著者：ゲオルギー・システマスキー／ナレーション：平川正三 
【あらすじ・解説】 
もう他人の価値観には振り回されない! 笑って泣けてためになる、感動のストーリー。 
うだつの上がらないサラリーマンの僕が出会った謎のロシア人“ゲオ"。 
一見小太りでパッとしないゲオが僕に伝えてくれたのはロシア特殊部隊で生まれた「人生を変える方法」=
「システマ」だった――。 
■システマとは? 
冷戦後のロシア発! アメリカ、ヨーロッパ、中東、アジアの 45 か国、 250以上の団体で実践。 
世界各国の教育、医療、軍事、セキュリティ、関係者が絶賛する人 間能力開放メソッド。 
■システマで人生が変わった声、続々! 
～「お客様からのクレームで叱責されても落ち着いて話をきけました」～ 
～「呼吸の力で、面接を突破しました! 」～ 
～「根拠のない自信みたいなものがついた気がします」～ 

2位. 1週間で 8割捨てる技術 
 
著者：筆子／ナレーション：鳥羽 優好 
【あらすじ・解説】 
特にモノが多い「プライムゾーン」から手をつければ、どんな人でもモノは減らせる。人気ブログ「筆子ジャーナ
ル」主宰のカナダ在住ミニマリストによるモノの捨て方、モノに振り回されない人生を手に入れる方法。 

3位. 1時間でわかるビットコイン入門 
 
著者：小田 玄紀／ナレーション：近藤 浩徳 
【あらすじ・解説】 
※この作品は原著を要約したものです。 
 ビットコインとは何か。ニュースなどでよく耳にするものの、「ネット上で使えるコインのようなもの」という漠然と
したイメージを抱いている方もいるかもしれない。本書はビットコインの魅力と使い方のポイントを、実用的な
観点から一般の人でもわかるように解説している。今のうちにビットコインの正しい理解を得ることで、仕事の
チャンスを広げたり、投資でリターンを得たりする可能性を高められるだろう。迫りくるビットコインの波をいちは
やく乗りこなそうと考えている人に、ぜひ本書をおすすめしたい。 
（和田 有紀子）(毎月第 1水曜配信予定） 

■ランキングの TOP10は以下の通りです。 

https://www.audible.co.jp/search?narrator=平川正三
https://www.audible.co.jp/search?narrator=鳥羽%20優好
https://www.audible.co.jp/search?narrator=近藤%20浩徳
https://www.audible.co.jp/search?narrator=広瀬%20竜一
https://www.audible.co.jp/search?narrator=近藤%20浩徳
https://www.audible.co.jp/search?narrator=Brian%20Nishii
https://www.audible.co.jp/search?narrator=佐々木%20健
https://www.audible.co.jp/search?narrator=水村%20有里
https://www.audible.co.jp/search?narrator=近藤%20浩徳
https://www.audible.co.jp/search?narrator=本山%20之矩
https://www.audible.co.jp/search?narrator=平川正三
https://www.audible.co.jp/search?narrator=鳥羽%20優好
https://www.audible.co.jp/search?narrator=近藤%20浩徳
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日本でのサービス概要 

 

 

 
 
 

 

サービス名称 Audible（オーディブル） 

価格 
月額 1,500 円（税込）の定額制 
※登録後 1 か月間（Amazon プライム会員は３か月間）は無料体験可能 

使用方法 
 Audible ウェブサイトにて会員登録後、無料体験に申し込み 
 iTunes からコンテンツをダウンロード（コンテンツごとに購入） 

便利な機能 

① 朗読スピードを調整可能（iOS 0.75～３倍速／Android 0.5～3倍速／Windows 10 0.25
～4倍速） 

② 後で聴きなおすことができるブックマーク機能 
③ 就寝前に便利なスリープタイマー 
④ 通勤電車や飛行機でも通信環境の影響を受けずにダウンロード方式でも利用可能 

URL www.audible.co.jp 

お客様お問い合わせ
先 

Audible カスタマーサービス（24時間対応） 
TEL：0120-899-217  MAIL：customerservice@audible.co.jp 

  

本件に関するお問い合わせ 

Audible広報代理店：株式会社トゥルートラジェ 担当：岩川・丸井 

Email: audible-pr@trtj.jp / TEL: 03-3406-6646 / FAX：03-5766-4585  

Audible広報担当：大北 

Email: hirocook@amazon.co.jp / TEL: 03-4535-0925 

 

http://www.audible.co.jp/
mailto:audible-pr@trtj.jp
mailto:hirocook@amazon.co.jp

