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亀の井ホテル 青梅 

「泊まる」価値を高める”ご当地“体験アクティビティメニューを提供開始 
～そば打ち体験からラフティング・SUP ツアーまで。東京・青梅のホテルで充実のアクティビティ～ 

 

亀の井ホテル 青梅（所在地：東京都青梅市、支配人加藤悟、以下当ホテル）では、その土地ならではの“ご当地”体
験アクティビティメニューの充実を図り、宿泊者に「泊まる」価値を高める充実のホテルステイを提供いたします。 
 
東京・青梅は JR 中央線快速で JR「新宿駅」から約 90 分。奥多摩の山々と多摩川の渓流を望める、東京とは思えぬ豊

かな自然に囲まれています。その恵まれたロケーションを活かした体験アクティビティの数々を宿泊者にご用意しました。創業
1702 年（元禄 15 年）の老舗蔵元「小澤酒造」の酒蔵見学をはじめ、水がきれいな青梅の環境を生かした「そば打ち体
験」など、“ご当地”にフォーカスした「食」のアクティビティを企画しました。 

 
また、ホテルの前を流れる多摩川では、清流を楽しめるラフティングや SUP ツアーなど大自然のロケーションを活かしたアウトド

アアクティビティも開始。8 月の平均気温が 31℃*で、都心と比べたら比較的涼しい青梅の清流アクティビティで清涼感ととも
に夏のひとときをお過ごしください。 

 
「亀の井ホテル」は 2022 年 7 月に「かんぽの宿」をリブランドして誕生しました。今年 4 月には、筑波山（茨城県つくば

市）・那智勝浦（和歌山県東牟婁郡那智勝浦町）が加わり、現在 39 ホテルを全国に展開。日本各地の主要な温泉
地・リゾートエリアに建ち、ここでしか見れない絶景や地元食材をふんだんに使用した食の提供しております。「亀の井ホテル」で
は、新たなブランドコンセプト「ご当地」「親しみ」「伝統」の３つを掲げ、これからもより進化・発展をしてまいります。 
 
青梅を皮切りに今後「亀の井ホテル」ブランドとして、宿泊体験の価値を上げるその土地ならではのアクティビティを各ホテルで

展開していく予定です。今後の「亀の井ホテル」にご期待ください。 
 
*青梅市公式ウェブサイト「資料 1 青梅市の特性とまちづくり環境の変化」 

」https://www.city.ome.tokyo.jp/uploaded/attachment/44510.pdf 

 

 

■アクティビティメニュー概要■ 

https://kamenoi-hotels.com/ome/topics/84792 

 

 

 

 

 

https://www.city.ome.tokyo.jp/uploaded/attachment/44510.pdf
https://kamenoi-hotels.com/ome/topics/84792


 

 

【1】澤乃井のお酒が出来るまでを学ぶ＜「小澤酒造」酒蔵見学＞ 
 
小澤酒造の社長をはじめ、各部署の社員が当番制でご案内いただけます。参加
は無料。お酒が好きな方、興味のある方は、どうぞ気軽にご参加ください。 
 
【見学時間】 
平日 13:00・14:00（１日２回） 
土日祝 12:00・13:00・14:00（１日３回） 
【所要時間】約 30 分 
【定休】月曜(祝日の場合は火曜日） 
【内容】酒蔵内の見学（試飲なし） 
【料金】無料  
【予約】https://reserva.be/sawanoikengaku（小澤酒蔵見学予約サイト内） 
【小澤酒造様まで送迎】無料（亀の井ホテル 青梅 11：00 出発） 
 
 
【2】打ったそばは夕食でお召し上がりください！＜そば打ち体験＞ 
 
専門講師が楽しいお話を交えながら、そば打ちを一から教えてくれます。難しそうな
イメージがありますが実はとても簡単です。女性でもお子様でもお店よりおいしいお
そが打てるのをお約束。打ったおそばは夕食時にご提供いたします。 
 
＜開催日 毎週土曜日＞時間 15：30～16：30 
料金：2,200 円（税込）/お一人様 
ご宿泊のお客様限定で 3 日前までの予約制となります。（最大 2 組まで）お電
話にてご予約ください。 0428-23-1171 
 
 
【3】自然のジェットコースターを堪能！！＜ラフティング体験＞ 
 
天然のジェットコースターに乗って、大自然に囲まれた清流の中から景色を独り占
め。winds 自慢のボート遊びや岩からのジャンプも盛りだくさん！アクティブ&スリリン
グな爽快川遊び。お友達、ご家族、カップルでも是非どうぞ。※濡れますので必ず
替えの下着をご持参ください。 
 
料金：4,500 円～/お一人様 
亀の井ホテル宿泊者特典「シャワーシューズ＆タオル無料」 
ラフティング winds 様にて「亀の井ホテル 青梅より予約」とお伝えください 
ご予約はコチラ 
※ラフティング winds 様までの無料送迎を行っております。 
亀の井ホテル青梅 11：00 出発 
 
 
【4】輝く水面にプカプカと浮かんでリラックス＜SUP ツアー＞ 
 
一人ずつ SUP ボードに乗ってパドルで漕ぎ進めば、水上散歩を楽しめます。お子様
と一緒に乗ったり、カップルやお友達とのんびりしたり、SUP ボードの上でできる遊びに
挑戦してみるのもアリです。大自然の中で景色を楽しみながら、とっておきの体験をし
てみませんか？ 
※濡れますので必ず替えの下着をご持参ください 
 
料金：5,500 円～/お一人様 
亀の井ホテル宿泊者特典「シャワーシューズ＆タオル無料」 
ラフティング winds 様にて「亀の井ホテル 青梅より予約」とお伝えください 
ご予約はコチラ 
※ラフティング winds 様までの無料送迎を行っております。 
亀の井ホテル 青梅 11：00 出発 

https://reserva.be/sawanoikengaku
https://winds-rafting.jp/tour/rafting/
https://winds-rafting.jp/tour/sup/


 

 

【5】ボートの行き先を決めるのはあなた！＜ダッキー体験＞  
 
ダッキーはカヤックのような形をした、2 人乗りのゴムボート。2 人で力を合わせて、スリ
ル満点の川下りを楽しめるダッキーツアーです。みんなで力を合わせて漕ぐラフティング
も楽しいけど、2 人の力で川を下ってみたいという方にオススメ！水面により近く、スリリ
ングに川下りを楽しめます。 
※濡れますので必ず替えの下着をご持参ください  
 
料金：6,000 円～/お一人様 
亀の井ホテル宿泊者特典「シャワーシューズ＆タオル無料」 
ラフティング winds 様にて「亀の井ホテル 青梅より予約」とお伝えください 
ご予約はコチラ 
※ラフティング winds 様までの無料送迎を行っております。 
亀の井ホテル 青梅 11：00 出発 
  
 
【6】手ぶらで楽々フィッシング！＜釣り体験＞  
 
初心者でも安心な「初心者エサ釣り場」なので初めてのお子様でも安心！亀の井ホ
テル宿泊特典として手ぶらで楽しめるオリジナルセットをご用意！  
 
料金：3,600 円～/お一人様 
【亀の井ホテルオリジナルセット】初心者エサ釣り場 1 日券（制限尾数 10 匹）／
貸し竹竿×1 本 
※エサは現地でご購入ください。 
オリジナルセット券をフロントでお受け取りいただき「奥多摩フィッシングセンター」受付
へご提示ください。 
 
 
【亀の井ホテル 青梅】 
お部屋や大浴場から奥多摩の山々や清流多摩川を眺めながらごゆっくりお過ごしいた
だける温泉ホテル。新宿から青梅までは電車で約 70 分。東京でありながら天然温泉
と美味しいお食事をお楽しみいただけます。 
https://kamenoi-hotels.com/ome/ 
住所：〒198-0053 東京都青梅市駒木町 3-668-2 
TEL：0428-23-1171 
チェックイン：15 時／チェックアウト：10 時 

 
【亀の井ホテル】 
亀の井ホテルは、当社が 2022 年 4 月より運営を開始した「かんぽの宿」30 施設と、同月運営を開始した「亀の井ホテル 
奥日光湯元」、2015 年より運営の「別府亀の井ホテル」改め「亀の井ホテル 別府」を加えた合計 32 施設で同年 7 月に誕
生したホテルブランドです。2023 年 10 月に 4 ホテルが「亀の井ホテル」にリブランド。今年 4 月 1 日「亀の井ホテル 那智勝
浦」、4 月 23 日「亀の井ホテル 筑波山」が加わり、「亀の井ホテル」は 39 施設に拡大いたしました。 

 
公式ウェブサイト：https://kamenoi-hotels.com 
 
 

https://winds-rafting.jp/tour/ducky/
https://kamenoi-hotels.com/


 

 

【マイステイズ・ホテル・マネジメント】 
マイステイズ・ホテル・マネジメントは、宿泊特化型やフルサービスのコミュニティホテル、リゾートホテル、温泉ホテル・旅館などさま
ざまな業態の施設でお客様をお迎えしています。北海道から沖縄にいたる日本各地で 151 棟を展開するマイステイズ・ホテ
ル・グループは、“素敵な旅のそばに”をテーマに、くつろぎの空間や温泉でのリラックス、ホテル内グルメを楽しむ美味しいひととき
など、お客様ひとりひとりのこだわりに対応してまいります。 
 
マイステイズ・ホテル・マネジメント：https://corporate.mystays.com/  
マイステイズ・ホテル・グループ：https://www.mystays.com/ 
 

取材に関する問い合わせ先：株式会社マイステイズ・ホテル・マネジメント 広報 
TEL:03-6866-4350  press@mystays.com 

https://www.mystays.com/

