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亀の井ホテル 長瀞寄居 

泊って体験！自然の中で楽しむアクティビティ！ 
～猛暑から秋へ、移りゆく季節を感じるリトリートの旅へ～ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

亀の井ホテル 長瀞寄居（所在地：埼玉県大里郡寄居町、支配人：清兼 拓也、以下当ホテル）では、圧巻の紅葉
を水上で楽しめるウォーターアクティビティをご用意いたしました。 
 
当ホテルは、秩父の雄大な山並みに抱かれた、自然とやすらぎを感じられる温泉ホテルです。絶景を眺めながらの旬のお食

事や、肌を優しく包み込むまろやかな泉質の天然温泉で、心も体も癒されるひとときをお過ごしください。静かな時間とは一転、
長瀞の大自然で楽しむアクティビティは、迫力満点の体験をお約束します。 

 
長瀞の中心地を流れる荒川でスリリングな川下りが楽しめるラフティング体験では、コースの途中に国の名勝・天然記念物に

指定された秩父長瀞の名所「岩畳（いわだたみ）」があり、川からしか見ることのできない絶景がご覧いただけます。自然の
ジェットコースターをご堪能ください。レイク SUP 体験では、静かな湖の上で、穏やかな自然の中に身を置きながら、湖面に映る
美しい山々を眺め、鳥のさえずりに耳を傾ける贅沢なひとときをお楽しみいただけます。 

 
また、岩畳を歩くツアーではガイドさんの案内によるハイキングをご用意いたしました。三波川の結晶片岩が荒川の流れによっ

て浸食された特有の景観を間近に、マイナスイオンを感じて心と身体のデトックス。自然の中で癒しの時間をお過ごしください。 
 

 都心から約 2 時間、日常からのエスケープを手に入れる極上旅を長瀞で。川沿いのモミジやクヌギなどが色づく美しい季節は
間もなくです。 
 

■アクティビティメニュー概要■ 
https://kamenoi-hotels.com/nagatoroyorii/activity/ 
 
【1】ラフティング体験 
リバーアクティビティの王様と言われるラフティングでの川下り。 
水しぶきも心地よく感じられる、豪快で迫力満点のラフティングが楽しめ
ます。 
ご家族やお友達、カップルで！急流を下るスリルと涼をご堪能ください。 
 
料金：1 名 6,000 円～（税込） 
ご予約・お問い合わせ：グランデックス長瀞ベース 
Web：https://www.gdexr.com/nagatoro/index.php 
TEL：0494-26-5887 
※備考欄に「亀の井ホテル 長瀞寄居より紹介」とご記載ください。 
※濡れますので必ず水着または替えの下着をご持参ください。 
※当ホテルから車で約 15 分 
 

https://kamenoi-hotels.com/nagatoroyorii/activity/
https://www.gdexr.com/nagatoro/index.php


 

 

【2】レイク SUP 体験 
海とは違う、静水の魅力を感じる！ 
リラックスとエクササイズ効果の高い「SUP（スタンドアップパドルボー
ド）」。海で人気を博している「SUP」を埼玉県長瀞で初めて川に持ち
込んだのがグランデックス。 
長瀞の川を知り尽くしたグランデックスだからこそできる、安全な長瀞レイ
ク SUP ツアー！ 
 
料金：1 名 6,000 円～（税込） 
ご予約・お問い合わせ：グランデックス長瀞ベース 
Web：https://www.gdexr.com/nagatoro/index.php 
TEL：0494-26-5887 
※備考欄に「亀の井ホテル 長瀞寄居より紹介」とご記載ください。 
※濡れますので必ず水着または替えの下着をご持参ください。 
※当ホテルから車で約 15 分 
 
【3】ガイド付き ハイキング 
名勝・天然記念物の岩畳をガイドさんと共に歩くツアーです。 
長瀞の自然美を感じてみませんか。 
 
ハイキング時間：3 時間程度 
ハイキング実施日：9 月 26 日（木）、30 日（月） 
料金案内：１名 2,500 円（税込）※ガイド代金、保険料を含む 
最小催行人数：2 名 ※最大人数 10 名 
ご予約・お問い合わせ：亀の井ホテル 長瀞寄居 
TEL：048-581-1165 
※歩きやすい靴をご用意ください。コースでは、岩畳も歩きます。 
※小雨決行 （荒天等の場合は、中止となる場合もございます。） 
※出発場所の長瀞町観光協会（秩父鉄道 長瀞駅前）までは、 
お客様自身でお願いしています。 
※ハイキングのキャンセル料は、実施の１週間前から発生します。 
 
【4】秩父夜祭 
ユネスコ無形文化遺産「秩父夜祭」は、京都の「祇園祭」、 
飛騨の「高山祭」と並び、日本三大曳山祭として江戸時代から 
300 年以上の歴史を持つ秩父神社の例大祭です。 
12 月 2 日には宵宮も開催され、2023 年は 36 万人が訪れるなど、 
見る人を魅了する圧巻の祭りです。 
 
開催日：12 月 3 日（火） 
お問い合わせ：亀の井ホテル 長瀞寄居 
TEL：048-581-1165 
※12 月 3 日(火)は「秩父夜祭」へお出かけのお客様のために、 
秩父鉄道「波久礼駅」まで臨時送迎バスを運行いたします。 
※秩父鉄道の臨時便に合わせて運行予定です。 
 
 
【亀の井ホテル 長瀞寄居】 
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都心から約 2 時間、自然に囲まれた城下町でとろみのある天然温泉が自慢の秩父の山並みを望むホテルです。地場産の食
材にこだわったお料理をお楽しみいただけます。 
https://kamenoi-hotels.com/nagatoroyorii/ 
〒369-1205 埼玉県大里郡寄居町末野 2267  
TEL：048-581-1165 
チェックイン：15 時／チェックアウト：10 時 

 
【亀の井ホテル】 
亀の井ホテルは、当社が 2022 年 4 月より運営を開始した「かんぽの宿」30 施設と、同月運営を開始した「亀の井ホテル 奥
日光湯元」、2015 年より運営の「別府亀の井ホテル」改め「亀の井ホテル 別府」を加えた合計 32 施設で同年 7 月に誕生
したホテルブランドです。2023 年10 月に4 ホテルが「亀の井ホテル」にリブランド。今年4 月 1 日「亀の井ホテル 那智勝浦」、
4 月 23 日「亀の井ホテル 筑波山」が加わり、「亀の井ホテル」は 39 施設に拡大いたしました。 

公式ウェブサイト：https://kamenoi-hotels.com 
 
【マイステイズ・ホテル・マネジメント】 
マイステイズ・ホテル・マネジメントは、宿泊特化型やフルサービスのコミュニティホテル、リゾートホテル、温泉ホテル・旅館などさま
ざまな業態の施設でお客様をお迎えしています。北海道から沖縄にいたる日本各地で155 棟を展開するマイステイズ・ホテル・
グループは、“素敵な旅のそばに”をテーマに、くつろぎの空間や温泉でのリラックス、ホテル内グルメを楽しむ美味しいひとときなど、
お客様ひとりひとりのこだわりに対応してまいります。 
 
マイステイズ・ホテル・マネジメント：https://corporate.mystays.com/  
マイステイズ・ホテル・グループ：https://www.mystays.com/ 
 
 

取材に関する問い合わせ先：株式会社マイステイズ・ホテル・マネジメント 広報 
TEL:03-6866-4350  press@mystays.com 
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