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亀の井ホテル 阿蘇 

おいでなはりまっせ「秋の阿蘇あそび」へ 
～実りの秋もスポーツの秋も芸術の秋も、まるっと体験 秋の夜長を楽しむアクティビティ～ 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

阿蘇五岳の雄大なパノラマを一望する亀の井ホテル 阿蘇（所在地：熊本県阿蘇市、支配人：小北浩晴、以下当ホテ
ル）では、ホテル内で楽しめる体験・アクティビティ「秋の阿蘇あそび」をご用意しております。 

 
 敷地内の広大な芝生エリアで、阿蘇の自然を体感できるメニューは 3 つ。馬のあたたかい体温を感じながら心地よいゆらぎに
身を任せる「乗馬体験」は癒し効果抜群で、また、お子さまの情操教育にもおすすめです。ミニポニーの餌やり体験や記念撮
影もできます。見つめていると心が落ち着き、五感を呼び覚ます「たき火ナイト」では、満点の星空のもと、秋の夜長をお楽しみく
ださい。また、11 月 23 日開催の「ナイトバブルショー」は、阿蘇の夜空を光と音、シャボン玉で彩る 1 日限定のイベントです。 
 

1 階イベント会場では、バラエティーに富んだ体験・アクティビティメニューを 8 つご用意。阿蘇・波野高原で収穫された風味
豊かな蕎麦での「そば打ち体験」や、柔らかな炎が旅の思い出になる「キャンドル作り体験」、阿蘇の大地で育まれた羊の毛を
使用した編み物ワークショップなど、思い思いの「阿蘇あそび」をお楽しみいただけます。 
 

阿蘇は、壮大な山々の稜線が広がる中、カルデラの大地をススキが黄金色に染める最も美しい季節を迎えます。大自然の
中で、そして館内で、当ホテルならではの体験・アクティビティで、充実した週末をお過ごしください。 
 
 
■アクティビティメニュー概要■ 
https://kamenoi-hotels.com/aso/activity/ 
 
【1】乗馬体験 
阿蘇の自然を感じながら、優雅な乗馬体験。 
ミニポニーの餌やり体験や記念撮影も可能ですので SNS で旅の思い出
を投稿してみてはいかがでしょうか。 
 
開催日：10/11(金)、11/15(金) 
開催時間：15:30～17:00 
体験料金：1,100 円（税込） 
定員：20 名程度 
開催場所：ホテル敷地内芝生エリア 
対象：4 歳以上～ 
主催：エル・パティオ牧場 
 
 
 

https://kamenoi-hotels.com/aso/activity/
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【２】たき火ナイト 
満天の星空の下、阿蘇の大自然の中でたき火を囲み、ゆったりとした時間
をお過ごしいただけます。 
 
開催日：10/19(土)、11/16(土) 
開催時間：20:30～21:30 
体験料金：無料 
開催場所：ホテル敷地内芝生エリア 
 
 
 
 
【３】阿蘇クラフトワークショップ 
地元、阿蘇の小国杉を使用し世界に一つだけのオリジナルグッズやリース
が作れるワークショップ。ご自身へのお土産におすすめです。 
必要なものは用意されていますので手ぶらでご参加ください。 
 
開催日：10/18(金)、11/3(日)、11/30(土) 
開催時間：20:30～21:00 
体験料金：無料 
定員：20 名 
開催場所：1F イベント会場 
主催：南小国協力隊 東 真千子 
 
 
 
 
【4】ナイトバブルショー 
福岡県発のシャボン玉チーム「SMILING」。 
阿蘇の夜空を光と音と共にシャボン玉が覆いつくし、幻想的な世界が広が
ります。 
感動の体験をぜひ！1 日だけの限定アクティビティです。 
 
開催日：11/23(土) 
開催時間：第一部：19：45～、第二部：20：45～ 
体験料金：無料 
開催場所：ホテル敷地内芝生エリア 
主催：SMILING 
 
 
 
 
【5】そば打ち体験 
道の駅神楽苑の『波野そば』主催の名物そば打ち体験をお楽しみいただ
けます。 

高原地帯で育った波野そばの風味と香ばしさと食感を堪能ください。自分

で打って切ったそばは格別です。 
 
開催日：10/12(土)、11/9(土) 
開催時間：16：00～17：00 
体験料金：500 円 
定員：20 名 
開催場所：1F イベント会場 
主催：道の駅波野「神楽苑」 
 
 
 



 

 

【6】キャンドル作り体験 亀の井キャンドルナイト 
旅の思い出にキャンドル作りをしませんか？ 
世界に一つだけのオリジナルキャンドルに火を灯せば心も身体も癒されるは
ずです。 
 
開催日：10/13(日)～11/30(土)（キャンドルナイト） 

10/13(日)、11/1(金)（イベント） 
開催時間：20:30～21:00 
体験料金：無料 
定員：20 名 
開催場所：1F イベント会場 
主催：ハンドメイド雑貨 KHO 
 
 
 
 
【7】ワークショップ「阿蘇を紡ぐ」 
阿蘇で飼育された羊の毛を使って編み物をします。阿蘇の羊の毛は、優
しく温かく、しっくりと手になじみます。 
お子様もご参加可能！親子揃ってご参加ください。 
 
開催日：11/2(土)  
開催時間：20:30～21:00 
体験料金：無料 
定員：20 名程度 
開催場所：1F イベント会場 
 
 
 
 
【8】フラワーボール作り体験 
高森町の農家さんが作ったドライフラワーで世界に一つだけのオリジナルフラ
ワーボールを作りをご体験いただけます。 
生活を可愛らしく彩るフラワーボールを旅の思い出に…。 
 
開催日：11/29(金) 
開催時間：20:30～21:00 
体験料金：無料 
定員：20 名 
開催場所：1F イベント会場 
主催：NOKaTs 
 
 
 
 
【9】遊べる駄菓子屋 
大人も楽しめる、どこか懐かしい昭和レトロな駄菓子屋が亀の井ホテルに
やってきます。 
「おの投げゲーム」や「射的」などのゲームもご用意いたしました。大人も子
供も楽しめるノスタルジックな世界がお楽しみいただけます。 
 
開催日：10/26(土)、11/23(土) 
開催時間：20:30～21:00 
体験料金：有料 
定員：20 名 
開催場所：1F イベント会場 
主催：あそレトロ基地 252 

 



 

 

【10】阿蘇野草茶テイスティング体験 
阿蘇カルデラで育った野草を使用したお茶の、テイスティング体験はいかが
でしょうか。 
ここでしか味わうことのできないステキなお茶時間がお楽しみいただけます。 
 
開催日：10/25(金)、11/8(金) 
開催時間：20:30～21:00 
体験料金：無料 
定員：20 名 
開催場所：1F イベント会場 
主催：阿蘇薬草園 
 
 
 
 
【11】ハロウィンナイト 

阿蘇の自然を背景にハロウィンの夜を満喫！ 

「トリック・オア・トリート」を合言葉にフロントスタッフからお菓子をゲットしま

しょう。 
 
開催日：10/31(木) 
開催時間：15:00～ 
 
 
 
 
 
【亀の井ホテル 阿蘇】 
JR 阿蘇駅から車で約 10 分。雄大なパノラマを一望できるスケールの大きなロケーションと阿蘇五岳がお客様をお迎えいたしま
す。地場産品を盛り込んだ阿蘇のおもてなしは熊本の味覚を中心にあか牛をふんだんに使ったビュッフェ。活火山の阿蘇の
山々の恩恵を受けた自家源泉の温泉。こんこんと湧く大地の恵みを存分にご堪能ください。 

公式ウェブサイト：https://kamenoi-hotels.com/aso/ 
〒869-2612 熊本県阿蘇市一の宮町宮地 5936 
TEL：0967-22-1122 
チェックイン：15 時／チェックアウト：10 時 

 
【亀の井ホテル】 

https://kamenoi-hotels.com/aso/


 

 

亀の井ホテルは、当社が 2022 年 4 月より運営を開始した「かんぽの宿」30 施設と、同月運営を開始した「亀の井ホテル 奥
日光湯元」、2015 年より運営の「別府亀の井ホテル」改め「亀の井ホテル 別府」を加えた合計 32 施設で同年 7 月に誕生
したホテルブランドです。2023 年10 月に4 ホテルが「亀の井ホテル」にリブランド。今年4 月 1 日「亀の井ホテル 那智勝浦」、
4 月 23 日「亀の井ホテル 筑波山」が加わり、「亀の井ホテル」は 39 施設に拡大いたしました。 
 
公式ウェブサイト：https://kamenoi-hotels.com 
 
 
【マイステイズ・ホテル・マネジメント】 
マイステイズ・ホテル・マネジメントは、宿泊特化型やフルサービスのコミュニティホテル、リゾートホテル、温泉ホテル・旅館などさま
ざまな業態の施設でお客様をお迎えしています。北海道から沖縄にいたる日本各地で155 棟を展開するマイステイズ・ホテル・
グループは、“素敵な旅のそばに”をテーマに、くつろぎの空間や温泉でのリラックス、ホテル内グルメを楽しむ美味しいひとときなど、
お客様ひとりひとりのこだわりに対応してまいります。 
 
マイステイズ・ホテル・マネジメント：https://corporate.mystays.com/  
マイステイズ・ホテル・グループ：https://www.mystays.com/ 
 

 

取材に関する問い合わせ先：マイステイズ・ホテル・マネジメント PR 事務局 
株式会社トランスミッション 03-6802-8048 

嵯峨根：090-7286-9758／sagane@tmcl.jp 菅森：090-8851-8830／sugamorim@tmcl.jp 
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