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蓼科レイクリゾート 
千曲川＆桔梗ヶ原を巡る「大人のための信州ワイン旅」を 10 月 23 日出発にて開催 

ソムリエ同行！２つのワインバレー巡りと生産者解説付き特別ペアリングディナーを楽しむ 1 泊 2 日バスツアー 

 

アイコニア・ホスピタリティ株式会社（本社：東京都港区、以下当社）が運営するリゾートホテル「蓼科レイクリゾート」（長
野県茅野市、総支配人：加藤悟、以下当ホテル）は、自社で旅行業を手掛ける強みを活かし、地域の魅力と宿泊体験を
「点から線へ」とつなぐ地域連携プロジェクトの取り組みとして、1 泊 2 日の宿泊付きバスツアー『大人のための信州ワイン旅 ソ
ムリエと巡る、2 つのワインバレーを楽しむ 2 日間』（以下、本ツアー）を 2026 年 10 月 23 日（金）、24 日（土）の 2
日間で開催。8 月 26 日（水）より予約受付を開始いたします。 

本ツアーは、近年個性豊かなワイナリーが集まる新興エリア「千曲川ワインバレー」と、100 年以上の歴史を誇り“日本のメル
ロー”の礎を築いた伝統の「桔梗ヶ原ワインバレー」という、風土も歴史も異なる信州の代表的な２つのワイン産地を横断し、
新進気鋭から老舗までの注目ワイナリーを巡る特別企画です。「車での移動では試飲が楽しめない」というワイン愛好家の悩
みを解消し、全行程にアイコニア・ホスピタリティ所属のソムリエが同行。地域に根ざした食文化とワインのテロワール（風土）を
より深く知り、味わう機会を提供いたします。 

 
■地域の魅力を届けるアイコニア・ホスピタリティの地産地消・地域連携 
アイコニア・ホスピタリティでは、全国各地に展開するホテル・リゾートを拠点に、地域の事業者や観光資源を結びつける周遊型
体験の創出を進めております。日本有数の醸造地である信州ですが、個人でワイナリーを巡る旅では、移動手段の確保や運
転による試飲の制限などから、ワインの魅力を存分に味わいきれない場面も少なくありません。こうした中、当ホテルは東信の
「千曲川ワインバレー（佐久上田エリア）」と、中信の「桔梗ヶ原ワインバレー（諏訪塩尻エリア）」の双方へアクセスしやすい
立地にあります。 今回、この立地を生かし、移動の心配なく「新進気鋭」と「伝統」という異なる魅力を生み出す 2 つのワイン
バレーのテイスティングや解説を堪能していただけるよう、全行程に当社所属のソムリエが同行する「大人のための信州ワイン旅」
を企画しました。 
 



■本ツアーの 3 つの見どころ 
1. 「千曲川」と「桔梗ヶ原」 新星と伝統、2 つのワインバレーの違いを堪能 
・1 日目（千曲川ワインバレー）： 
近年個性的なワイナリーが集まる注目の振興地域。「湯楽里館ワイン＆ビアミュージアム」で
の地域おこし協力隊による千曲川ワインバレーの歴史や東御市のワイナリーを紹介。「ヴィラ
デスト ガーデンファーム アンド ワイナリー」でのランチ、「ワインテラス御堂」でリュードヴァンの
小山英明代表の解説付きのワイナリー見学とテイスティングを体験します。 
 
・2 日目（桔梗ヶ原ワインバレー）： 
日本のメルローの礎を築いた伝統あるエリア。1911 年創業の老舗「五一わいん（林農
園）」での圃場見学・試飲のほか、「奈良井宿」での信州そばとワインのペアリングランチをお
楽しみいただけます。 
 
2. アイコニア・ホスピタリティ所属のソムリエが全行程に同行 
ツアー中、車内や見学先ではアイコニア・ホスピタリティ所属のソムリエが同行。それぞれのワイ
ナリーの特徴やブドウ品種、テロワールのストーリーを分かりやすく解説し、学びと発見のあるワ
イン旅を演出します。 
 
3. 当ツアー限定、生産者を招いた「特別ペアリングディナー」 
ご夕食は、蓼科レイクリゾートにて「信州キュイジーヌ」をベースとした特別コースをご用意。
「のらのらふぁーむ（旧はすみワイナリー）」の醸造責任者である内山貴之氏をお招きし、生
産者とソムリエによる解説とともに、この日だけのためにアレンジされた特別メニューと厳選信
州ワイン（長野県産甲州など複数の種類をご用意）のこの日限りの特別なペアリングをお
楽しみいただけます。 
 
【ツアー概要】 
名   称：大人のための信州ワイン旅 ソムリエと巡る、2 つのワインバレーを楽しむ 2 日間 
出 発 日：2026 年 10 月 23 日（金）～1 泊 2 日 
宿 泊 先：蓼科レイクリゾート （お部屋タイプおまかせ） 
       ※ツアー前後のゆったりとしたご滞在を叶える「前後泊特別プラン」もございます。 
発 着 地：清里高原リゾート、八ヶ岳高原ロッジ、JR 佐久平駅より選択可能 
旅行代金：2 名 1 室利用：59,800 円／1 名様 
        1 名 1 室利用：67,800 円／1 名様 （消費税・入湯税込） 
定   員：24 名 ※最少催行人員：16 名 
食事条件：朝 1 回、昼 2 回、夜 1 回 
添 乗 員：あり（全行程同行） 
旅行企画・実施： アイコニア・ホスピタリティ株式会社（東京都知事登録旅行業 第 2-8812 号） 
総合旅行業務取扱管理者：熊田 まりえ 
ツアー詳細 URL：https://www.travel-tabie.com/iconia_web/tour/views/2026-004 
 
■【蓼科レイクリゾート】 概要 

白樺やカラマツの静けさに抱かれた長野県・蓼科高原。神秘的な表情を見せる女神湖のほとりに「蓼科レイクリゾート」は佇み
ます。窓を開ければ、頬をなでる澄みきった風と鳥のさえずり。広々とした客室の窓辺からは、時間とともに色を変える穏やかな
湖面を一望でき、ただそこに居るだけで日常の喧騒がふっとほどけていくような開放感に包まれます。旅のハイライトは、信州の
豊かな風土（テロワール）を味わい尽くす食のひととき。北欧の温もりと和の美意識が調和する絶景のレストランでは、地元・
蓼科高原の新鮮な朝採れ野菜や信州プレミアム牛など、旬の厳選素材を活かした地産地消の美食をご堪能いただけます。
夕暮れ時には、女神湖の自然と一体になれる天然温泉へ。木々の香り漂う北欧スタイルのサウナや澄んだ星空を仰ぐ露天風
呂で心身をじんわりと癒やしたあとは、暖炉のやわらかな炎が揺れるラウンジで贅沢な余韻に浸る。五感が満たされる、上質な
高原ステイをお届けいたします。 

ヴィラデストガーデン＆ワイナリー 

五一わいん（林農園） 

奈良井宿 

https://www.travel-tabie.com/iconia_web/tour/views/2026-004


公式ウェブサイト： 
https://iconia.co.jp/hotel-tateshina-lake-resort-nagano 
住所：〒384-2309 長野県北佐久郡立科町大字芦田八ヶ野字女神湖 975  
TEL：050-5443-6483 
チェックイン：15 時／チェックアウト：11 時 客室数：103 室 
 
【アイコニア・ホスピタリティ】 

会社概要 

社名 アイコニア・ホスピタリティ株式会社（2025 年 7 月 1 日に名称変更） 

事業内容 
・ホテル、旅館の管理運営 
・旅行業 

代表取締役会長 山本 俊祐 

代表取締役社長 代田 量一 

所在地 東京都港区六本木六丁目 10 番 1 号 六本木ヒルズ森タワー44 階 

設立年月日 1999 年 7 月 8 日 

資本金 1 億円 

運営棟数／客室数 国内 182 棟／25,487 室 （レジデンス 38 室を除く、2026 年 8 月 1 日時点） 

従業員数 12,473 名（2026 年 8 月 1 日現在、グループ会社含む） 

公式ウェブサイト 
コーポレートサイト  ：https://corporate.iconia.co.jp 
ホテルグループサイト：https://iconia.co.jp 

 
【GoTo Pass】 

「人生を、想像外へ、連れだそう。」をコンセプトに、アイコニア・ホスピタリティのホテル、温泉リゾートに加えて、
レストラン・宴会・愛犬と泊まれる宿・日帰り温泉・レジャー施設などの全国 180 棟以上の施設で、利用金
額に応じてポイントを貯めて使える新ロイヤリティプログラム「GoTo Pass」（ゴートゥーパス）が 2025 年 5
月 29 日始動しました。 
 
公式ウェブサイト：https://gotopass.jp 
 

 
ご取材・ご掲載に関するお問い合わせ先 

アイコニア・ホスピタリティ株式会社 PR 事務局 
株式会社トランスミッション 

TEL：03-6802-8048 E-mail：iconia@tmcl.jp 
 

アイコニア・ホスピタリティは、宿泊特化型やフルサービスのコミュニティホ
テル、リゾートホテル、温泉ホテル・旅館などさまざまな業態の施設で
お客様をお迎えしています。 

https://iconia.co.jp/hotel-tateshina-lake-resort-nagano
https://corporate.iconia.co.jp/
https://iconia.co.jp/
https://gotopass.jp/

