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プレスリリース 

 

アラムコ・アジア・ジャパン 

健康経営優良法人（中小規模法人部門）に認定 

 

2025 年 3 月 24 日  

アラムコ・アジア・ジャパン株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：アブドゥラ・ジ

ャスタニア）は、このたび、経済産業省と日本健康会議が主催する「健康経営優良法人* 2025

（中小規模法人部門）」に認定されました。 

 

これまでの取り組み 

当社では、従業員の健康を最優先に考え、以下のような取り組みを行ってまいりました。 

• 健康診断の充実：提携外の医療機関受診を可能とし、年齢、性別に応じたオプション項目の 

追加  

• 健康促進プログラム：ジム等、健康増進活動のプロモーション、健康イベントへの積極的な 

参加 

• 社員の健康意識の向上：毎月産業医による健康セミナーの開催 

• メンタルヘルスケア：トレーニングの実施とカウンセリング体制の整備 

• 社員への栄養管理支援：健康認証された栄養バランスの取れた弁当の支給、飲料自販機の 

ラインナップ見直し 

• 感染症対策：社内でのインフルエンザ予防接種を実施 

• ワークライフバランスの推進：残業時間の管理 

 

代表取締役社長 アブドゥラ・ジャスタニアは次のように述べています。 

「このたび、 健康経営優良法人に選定されたことを大変光栄に思います。従業員ひとりひとり

の健康と幸福を第一に考え、社員が安心して働けるよう今後も健康経営を推進してまいりま

す。」 

当社は、引き続き従業員の「心と体の健康づくり」を目指し、健康経営のさらなる向上に努めて

まいります。 
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*健康経営優良法人認定制度について 

健康経営優良法人認定制度は、従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践し

ている企業を顕彰する制度です。健康経営を推進することで、企業の生産性向上やイノベー

ションの促進、さらには地域社会への貢献を目指しています。 

 

アラムコ・アジア・ジャパンについて 

世界有数の総合エネルギー・化学企業アラムコの日本現地法人です。日本及び周辺地域で

のアラムコの事業のうち、マーケティング、資材調達、ロジスティクス、品質保証、IT、新規事業

開発などへのサポートサービスを提供しており、現在、アジア地域でのサービス、資材関連の

重要な拠点となっています。 

HP：https://japan.aramco.com/ 

 

アラムコについて 

世界的な総合エネルギー・化学企業のアラムコは、「エネルギーが拓く世界」という基本的な信

念を原動力としています。原油生産から、新しいエネルギー技術の開発まで、当社のグローバ

ルチームは、すべての行動において影響力を生み出すことに専念しています。私たちは、資

源をより安定的に、より持続可能で、より有用なものにすることに重点を置いています。これ

は、世界中の安定と長期的な成長を促進することにつながります。 

HP：https://www.aramco.com/ 

 

お問い合わせ先 

アラムコ・アジア・ジャパン株式会社 

経営企画室 広報 
Email: aaj-prd@aramcoasia.com 
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