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【健康美立国JAPANプロジェクトにて、シングルマザーの

方を支援するキャンペーンを実施致します。】 

 

だれもが願う健康 

だれもが望む美しい心と身体 

女性の社会進出への参加を目指して 

 

一般社団法人健康美増進協会（所在地：東京都中央区、代表：西舘好子）が

推進する「健康美立国JAPANプロジェクト」では、シングルマザーの方へ、キ

ャリアアップや新たな収入に繋げて頂くための支援を6月1日からスタート致し

ます。 
 

日本は今まで経験したことの無い少子高齢化社会を迎えております。 

医療、介護、年金、貧困など高齢化につれての社会問題が山積みとなり、シ

ングルマザー(母子家庭)やシングルファザー(父子家庭)の家庭も驚くほど増え

ています。新型コロナウィルス蔓延という緊急事態により、失業やワーキング

プアも増加し、貧困や精神的疾患に陥る人も出てきています。育児や子育てに



悩む多くの女性たちは、安定した収入や働く生きがいを欲しています。 

 

 私たち健康美増進協会の理事長である西舘好子は、子どもの虐待やＤＶの未

然防止、母子育児への支援など、「女性」と「子ども」が抱える課題に以前か

ら取り組んできました。 

 

 当協会においては「健康美立国ＪＡＰＡＮプロジェクト」と題しまして、全

ての方が健康で美しい心身を保つことが出来る社会を目指し、健康と美容に役

立つ事業を実現するための活動を、2020年4月より開始致しました。 

 

■シングルマザーの方へのお仕事支援 

こうした中で今、シングルマザーの方が収入面での安定を図り、キャリアア

ップや新たな収入への道筋を立てて頂くための取り組みを開始致しました。 

弊社の発行する「水素セラピスト検定」は、エステや美容業界で現在広く取

り入れられている「水素」の身体への作用を、細胞レベルから分かりやすく学

んでいただける資格です。 

さらに、遺伝子レベルで美容や健康の状態を検査できる「遺伝子検査キッ

ト」を取り扱える仕組みもご用意しております。 

 

学んでいただいた知識は、エステの開業やセミナーの開催、上記の「遺伝子

検査キット」の販売といったお仕事に繋げて頂けます。 

全ての資格の取得はオンラインで行えますので、どこか会場に足を運んで頂

く必要はございません。 

 

学び、資格取得を通して安定した収入に結び付けて頂くことで、日本中の女

性たちが健康と心身の美に関わる仕事を通じ社会に貢献できるよう「健康美増

進協会」は女性の応援・支援をして参ります。 

 

■シングルマザーの方限定のキャンペーン実施中 

シングルマザーの方限定で、通常26,400円(税込)のテキスト代が無料とな

り、試験費用のみの13,200円(税込)で資格を取得できるキャンペーンを実施し

ています。 

詳しくは弊社ホームページをご覧ください。https://www.hbps.or.jp/ 
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