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「未来を選択する会議」 

―人口減少時代の生き方、くらし方、働き方を考える― 

活動計画 

本会議は、設立目的に沿って以下の活動を行います。 

（１）シンポジウムの開催等

人口減少社会における気運醸成のため、「全国シンポジウム」を開催します（2025

年度は 10月に設立シンポジウムを開催予定）。あわせて「地方シンポジウム」の開催

の推進・協力を行います（2025 年度は３か所を予定）。また、人口減少社会に関わる

個別テーマについてセミナーを開催します。 

（２）対話交流、情報発信

若者世代や女性との対話交流などの活動を展開するとともに、気運醸成を担う人材

育成や優良事例の選定を行います。ホームページ開設や SNS の活用により情報発信な

ど広報活動を行うとともに、「未来に向けた対話チーム」によるコンテンツ開発やメデ

ィアとの対話などを通じて気運醸成に取り組みます。  

また、我が国と同じく少子化の課題をかかえる韓国など諸外国との交流に取り組み

ます。 

（３）調査研究

調査研究企画委員会を設置し、各分野の有識者の意見を踏まえ、少子化の流れを変

えるとともに、人口減少社会の在り方に関する調査研究を行います（国民の意識や施

策への期待等を把握する「意識動向調査」を実施する予定）。また、人口問題に関わる

様々な分野の専門家や研究者が参加し、幅広く情報や知見を結集するプラットフォー

ム機能を目指します（各分野の専門家が参加した「人口問題白書（仮称）」を作成予

定）。 

（４）関係団体との交流

関係団体と幅広く交流を行います。 

（５）政策提言

上記の様々な取組みを踏まえ、少子化の流れを変えるとともに、人口減少社会の在

り方を考える観点から政策提言を行います。 


