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Nhirng khé khan ma nguei nwéc ngoai tai Nhat gap phai trong
viéc tiém chang-xét nghiem-sinh hoat thuveng ngay
Dva trén két qua ban khao sat [Dieu tra anh huwéng caa dich
Coronal véi sy tham gia cta gan 1.000 nguéi Viéet Nam
KET QUA KHAO SAT

Nhirng két qua dang chu y
-Ly do hang dau cho viéc khong thuc hien xét nghiem la do
[Ngai ton kém ve chi phil
-Cé sv chénh léch trong ti lé tiém chang giira cac nhém dai
twong co tv cach lvu tra (visa) khac nhau
-Khé khan tai chinh khi & Nhat: c 4 nguei lai c6 1 nguei khong
du kha nang tra tien thué nha

Chung t6i la Cuc Hep tac Y té quéc té thusc Trung tam Queéc gia vé Y té va Sic khée Toan cau
(goi tét la NCGM), Co quan Nghién ciu va Phat trién Quéc gia. Nham muc tiéu giup d& nhirng
ngudi Nwéc ngoai tiép can théng tin cling nhv cac ché dé hé tro can thiét khi sinh séng tai Nhat
Ban, NCGM da pheéi hop veéi 3 t6 chic thanh vién khac la Minna no SDGs (Luc lvgng hé tro
chung séng véi nguoi nuwéc ngoai). Share (Uy ban hop tac Y té quésc té) va IDE-JETRO ( Vién
nghién cwu kinh t& chau A) dé lap nén Mang lusi hd tro ngusi nhap ce MINNA (Migrants'
Neighbor Network & Action) va trién khai nhieu hoat déng khac nhau .

Trong cuéc khao sat [an nay, MINNA da pheai hop veéi trang TAIHEN - mét trang thong tin
facebook véi hon vai tram nghin ngueoi theo doi - dé khao sat vé nhitng anh huéng do dich
Corona dén cong deng nguoi Viet Nam dang sinh séng tai Nhat. Thong qua 929 y kién phan
hsi, nhitng khd khan trong cuac séng va cac van deé lién quan dén viéc hé tro nguoi nguoi
ngoai tai Nhat da phan nao duwogc lam sang té.



Noi dung cuéc khao sat

Noi dung:Nhirng khé khan ma nguoi nuéc ngoai tai Nhat gép phai
trong viéc tiém chang-xét nghiem-sinh hoat thueng ngay

Sé lvgng phan héi: 929 nguoi Viet Nam hién dang séng tai Nhat Ban
Thei gian khao sat: t ngay 17 - 30/1/2022

Hinh thic: Khao sat an danh thdng qua trang Facebook “TAIHEN”

Thoéng tin nguei tham gia khao sat: Gisi tinh: nir 47%, nam 53%, Tuéi : 20-29 tuéi - 80%,
30-39 tuéi - 17%, Tinh trang cu trd: Thyc tap sinh ki nang 32%,
Du hoc sinh 29%, Ky sv 13%. Ky nang dic dinh 9%.

m "Ngai tén kém chi phi” - Ly do chia yéu khong thec hien xét nghiem Corona
C 3 trong 10 nguei xuat hién trieu chieng khong thyc hien xét nghiem

27% nguoi tra loi cho biét ho khong lam xét nghiem Corona ngay ca khi xuat hién trieu ching.
Hai ly do phé bién nhat bao gom "TOi nght viéc xét nghiem gay tén kém tién bac" (58%) va
"TOi khong biét noi dé thyc hién xét nghiem" (45%) (cho phép chon nhiéu cau tra loi). 64%
nhitng nguai khong xét nghiem cho biét ho "khong biét ai -+ noi nao dé cé thé duwoc tv van khi
cam thay khéng khoe.”

Cac két qua trén cho thay phan lén nguei Viet Nam tai Nhat chva thyc sy tiép can duoc cac
ngudn thong tin thich hgp tir chinh quyén dia phvong va chinh pha, cling nhv chwa dugc ho
tro tw van day da . Khi cd trieu ching nhueng khong chiu xét nghiém, ban sé cé nguy co tiép
xUc gan va truyén bénh cho nguei khac.

m Sy khac biét trong ti lé tiém chang giiva cac nhém dsi twgng cé visa khac nhau
Chi 21% nhirng nguwei lwu tri qua han tai Nhat da tiém chang

Tinh trung binh, ti lé tiém vacxin cda nhitng nguei tham gia khao sat la 91%, tuy nhién co sv
chénh léch kha ro rét gittra cdc nhom cé tv cach lvu trd khac nhau. Theo do, ti lé tiém chang
cda du hoc sinh la 93%, thyc tap sinh la 96%, tuy nhién & nhdm khéng cé tu cach lvu trd hop
phap chi la 40% ({RIE - hét han lvu trd nhung da dau thd veéi cuc Xuat nhap canh va dang
che vé nuéc) va 21% (lvu trd qué han). Véi nhitng nguoi khéng tiém vacxin, ly do la  [Se tac
dung phul (38%), Muén tiém nhung chuva cé thei gian 1 (31%) . [Khong biét minh cé
can tiém chang hay khéng] (23%) . [So gdp rac réi lién quan dén viéc lvu trd tai Nhat)
(19%) (Cho phép chon nhiéu cau tra loi) .

Vi phiéu tiém ching chi duoc giri dén nhitng nguai lvu trd hep phap (cé dang ky) tai Nhat Ban,
do d6 cd nhieu nguoi khdng nhan duoc phiéu nay. Nhitng nguei qua han lvu trd néu musn
duoc tiém ching can ty minh dang ky véi chinh quyén dia phuong, tuy nhién vi nhiéu ly do
nhu khong gisi tieng Nhat hoic dia phuwong khong thé xi ly duoc nén phat sinh ra nhieu kho
khan



m Kho khan vé tai chinh tang manh - C& 4 nguei thi lai c6 1 nguei khdng da kha nang
tra tien thué nha

Noi vé nhitng khé khan trong cuéc séng do anh huéng caa dich Corona, 52% nguoi tham
gia tra loi ho dang gap khd khan vé ché &, 24% [Khong cé kha nang tra tién thué nhal ,
87% [Phai ct giam chi phi an uéng] . Ngoai ra 65% du hoc sinh cho biét [Khoéng du kha nang
tra hoc phil

Ngoai ra 46% cam thay khong cé ai dé lién hé trong truong hop khan cap khi gap cac van de ve
sirc khoe tai Nhat. Trong twong lai, viec xay deng moi truang cho lao déng nuwéc ngoai dé co thé
tim kiém sy tuv van va hé trg khi can thiét la hét sic quan trong.

mVian détrong tuong lai

Két qua ban khao sat lan nay da cho thay cusc séng cia da sénguei Viét tai Nhat bi anh
hwang béi dich Corona. Nguyén nhan la do viéc tiép can nhirng théng tin can thiét vé dai
dich va viéc tiém chang , cling nhu chua c6 moi treeng phu hgp dé tim kiém sy tu van khi
gap khé khan trong cuéc séng. Truéc tinh hinh sé lvgng nguesi nwéc ngoai nhap canh vao
Nhat sé tang manh trong theoi gian téi, viéc thiét lap cac hé théng phan phesi théng tin va hé
tro tu van la vu tién cap bach va can thiét. & Nhat Ban, ti lé tiém ching caa nguoi nuéc ngoai
la thap hon nguoi Nhat. Té chic Y té thé gisgi WHO da nhan manh [Khong duoc phép co su
phan biét dsi xr trong céng tac phong dich*| . Viéc ngusi nhap cu nuéc ngoai khdng duoc tiém
chang cling sé lam tang nguy co lay nhiém va tao thém ganh ning cho hé théng y té&, chinh vi
thé Chinh phia Nhat Ban khong duoc phép dé sét meét ai trong cong tac phong dich. Tat ca cong
dan dang sinh séng tai Nhat Ban hay cung chung tay hiép lvc dé vuot qua dai dich lan nay!

¥ World Health Organization. (2021) . COVID-19 immunization in refugees and migrants: principles and
key considerations: interim guidance, 31 August 2021.
https://apps.who.int/iris/handle/10665/344793
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Vé Mang lvéi MINNA [HARBRDOHEAFRY FD—D(CDNT]
Mang lwgi thong tin va hanh dong vi nguoi nhap ce MINNA [HARDHEATRY KD—2
(Migrants Information Network & Action: MINNA) ] la mét lién minh cac té chirc Nhat Ban
véi muc tiéu hé tro nguei nuéc ngoai tiép can cac thong tin - ché dé hé tro can thiét trong cusc
séng. MINNA bao gom 4 t6 chac thanh vién chinh la @ [HAIRDSDGs] - Lyc lwgng hé tro
chung séng véi nguoi nuéc ngoai (FNELA EDHES X T4 —2X). @Share - Uy ban hop tac Y
t& quac t&(ERMREHR N THEREDS)@NCGM - Trung tdm quéc gia ve y té va sic khoe toan cau (E
U ERERRT T 5 —EREERNE). @ IDE-JETRO - Vien nghién ciu kinh t& chau A
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Trang cha cda dy an MINNA

Vé Cuc hop tac y té qusc té NCGM

Cuc Hop tac Y t& Quéc t&€ NCGM la co quan hop tac y té€ quéc té hang dau caa Nhat Ban
trong linh vyc cham soc sic khée. Cung veéi Bo Y t&, Lao dong va Phuc lgi (MHLW), Bé Ngoai
giao (MOFA), Co quan Hop tac Quéc té Nhat Ban (JICA) va Té chic Y té€ Thé gisi (WHO),
chung toi dang hé trg cai thien van dé cham soc y té, sirc khoée va vé sinh tai cac quéc gia
c6 thu nhap trung binh thap. Bén canh d6, ching tbi con hé tro ngusi lao déng nhap cu tai
Nhat Ban, bé sung lyc lwugng cho chinh quyén dia phwong khi can thiét cling nhu hé trg cham
séc suc khée trong nhirng tinh huéng thién tai.

Thong tin lién lac:

Trung tam Y té va Saic khée Toan cau (NCGM), Co quan Nghién ciru va Phat trién Quéc gia
Phong Thong tin va Quan hé Cong chung, Cuc Hop tac Y té Quéc té
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