
女性のためのゲストハウスと登山ガイド なないろテント

信州のパワースポットで初詣！ 
戸隠・女性限定ゲストハウス企画／大晦日・初詣の戸隠神社五社めぐり
『雪の戸隠神社五社めぐり～ロウソク灯る幻想的な奥社参道を歩く大晦日・初詣～』12/
31~1/1
 

戸隠の宝光社近くに移住し、2023年にオープンした”戸隠宝光社　女性のためのゲストハ
ウスと登山ガイド「なないろテント」”（所在地：長野市戸隠宝光社2364　代表　鈴木智
香子）では、信州のパワースポット戸隠で大晦日・初詣を楽しむ女性向け宿泊プランを募
集開始いたします。

 

【概要】　 
導かれるように参道にロウソクが灯る、大晦日ならではの戸隠神社奥社の夜。修験道の歴
史を今に伝える”無言の行”が行われ参拝者で賑わう国内の他の社寺にはない、戸隠神社な
らではの姿があります。美しいその光景にオーナー自身が大きく魅了され、女性ひとりで
も参加体験していただける機会を提供したく、企画しました。

本プランでは、「戸隠神社奥社」でのロウソク灯る大晦日の幻想的な雪の参道をメイ
ンに、大人の女性の豊かな年越しをご提案します。女性オーナーは戸隠を愛する国際山岳
看護師／登山ガイドです。全行程にオーナーが同行するので安心です。  

『雪の戸隠神社五社めぐり～ロウソク灯る幻想的な奥社参道を歩く大晦日・
初詣～』 女性限定！ 1泊２日　
2024年12月31日（火）～2025年1月1日（水）
参加費：30,000円（税込）定員：４名　
宿泊：戸隠宝光社　女性のためのゲストハウス「なないろテント」　



１日目（2024.12/31）ゲストハウス→戸隠スノーシュー散策→食事（鍋・お蕎麦）→戸隠
神社奥社/九頭龍社（徒歩2時間）→＜元旦＞戸隠神社中社→戸隠神社火之御子社→戸隠神
社宝光社→ゲストハウス

２日目（2025.1/1）食事（お雑煮・簡単なおせち）→解散

・雪道を歩くためのスノーシュー、チェーンスパイク（靴のすべりどめ）、ストックは無
料レンタル可能。

・食事は参加者と共に作ります。※昨年は大晦日（鍋・お蕎麦）元旦（お雑煮・シンプルなおせち）

 

詳細はホームページからご覧いただけます。
https://nanairo-tent.com/

【事業者概要】
事業者名：戸隠宝光社　女性のためのゲストハウスと登山ガイド「なないろテント」
代表者：鈴木　智香子
所在地：長野市戸隠宝光社2364
TEL：090−1414−1953
URL：https://nanairo-tent.com/
E-Mail：nanairo.tent@gmail.com
事業内容：女性のためのゲストハウス運営、登山ガイド 
 
【お問い合わせ先】
戸隠宝光社　女性のためのゲストハウスと登山ガイド「なないろテント」
［担当者］代表：鈴木　智香子
［TEL］090−1414−1953
［E-mail］nanairo.tent@gmail.com


