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『アカチャンホンポ presents ＃みちょパラ』 

“みちょぱ”産休復帰を記念して公開収録を開催！  
 

株式会社赤ちゃん本舗（本社：大阪市中央区 https://www.akachan.jp）は、2026 年 4 月より“みちょぱ”

こと池田美優さんがパーソナリティを務めるニッポン放送『#みちょパラ』（毎週日曜 22 時 30 分～）の冠

スポンサーを務めてきました。 そして、今回 9 月 22 日（火・祝）に“みちょぱ”さんの産休からの復帰を記

念して『アカチャンホンポ presents #みちょパラ』の公開収録イベントをニッポン放送 イマジンスタジオ

にて開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

パーソナリティのみちょぱさんは、今年 2 月に妊娠を発表。4 月からアカチャンホンポが冠提供をスタート

し、マタニティライフや子育てにまつわる話題を届けてきました。9 月 6 日（日）から、産休から明けたみ

ちょぱさんが番組に復帰。今回、番組への復帰を記念して、番組の公開収録がおこなわれました。 

 

会場には多くのリスナーさんが集まり、番組パーソナリティのみちょぱさんが登場すると、会場は大きな拍

手と歓声に包まれました。 

「子連れも OK、でも今までのリスナーたちも逃げずに来いよ！」というみちょぱさんの呼びかけの通り、赤

ちゃんやお子さんと一緒に参加した親子連れから、みちょぱさんファンのギャル、そして番組を長く聴き続

ける常連おじさんリスナーさんまで、幅広い層が集まる公開収録となりました。 

 

ママになったみちょぱさんの近況トークをはじめ、ここでしか聴けないお馴染みリスナーさんとのテンポの

良い掛け合いで、会場を沸かせていました。時折客席から聴こえてくる赤ちゃんの泣き声を聴いたみちょぱ

さんが、やさしく声をかけてあやす場面も見られました。 
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「いつからみちょパラ聴いてる？」「アカチャンホンポ行ったことある？」など、みちょぱさんはリスナーに

気軽に声をかけながらトークを展開。終始和やかな雰囲気の中で、公開収録を実施することができました。  

レギュラーコーナー「アカチャンホンポ・みちょパラ支店」も会場から寄せられたネタメールにみちょぱさ

んが次々と応えていき、軽快なやり取りで会場を盛り上げた。 

 

イベントの最後には、アカチャンホンポオリジナル商品の「水 99％Super おしりふきシリーズ」が当たる、

特別抽選会を開催。当選者にはみちょぱさんから直接プレゼントが手渡されました。リスナーさんとの距離

の近さを感じさせる温かな時間となり、公開収録は大盛況のうちに幕を閉じました。 

 

公開収録の模様は、9 月 27 日（日）に放送され、10 月 5 日(月)正午頃にポッドキャストでも配信される予

定です。 

 

【番組概要】 

■番組タイトル：『アカチャンホンポ presents ＃みちょパラ』 

■放送日時：毎週日曜日 22 時 30 分～23 時   

■パーソナリティ：池田美優（みちょぱ） 

■メールアドレス：michopa@1242.com 

■番組ハッシュタグ： #みちょパラ 

■提供社：株式会社赤ちゃん本舗 
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